
ESTETĐK CERRAH ĐNĐN ORTADOĞU VE KOMŞU 
ÜLKELERDEK Đ YERĐ VE ÖNEMĐ;



DOÇ DR HAYAT Đ AKBA Ş

Estetik Plastik ve 
Rekonstruktif Cerrahi 
Uzmanı



ESTETĐK PLAST ĐK VE REKONSTRUKT ĐF 

CERRAHĐ?



Tarihçe;



ESTETĐK CERRAH Đ?



ESTETĐK AMAÇLI AMEL ĐYAT DÜŞÜNEN KĐŞĐLERĐN 
GENEL ÖZELL ĐKLER Đ?



Ekonomik durumu iyi
Eğitim düzeyi yüksek 
Yüksek estetik bilinç
Genel sağlık durumu iyi
Mahremiyet iste ği



Burun esteti ği (Rinoplasti)
Yüz gençle ştirme (Face lift)
Saç ekimi(Hair transplantasyon)
Meme esteti ği (Mamoplasti)
Karın esteti ği (Abdominoplasti)
Yağ alma (Liposuction) 
Bacak esteti ği (Calfplasti)…



Plastik cerrahi?

� KEPÇE KULAK
ÇENE AMEL ĐYATLARI
YARIK DAMAK
YARIK DUDAK
KAFA ĐSKELET ŞEKĐL BOZUKLUKLARI…



REKONSTRUKT ĐF CERRAHĐ?



� DOĞUŞTAN KULAK YOKLUĞU,
KAZALAR SONRASI ORGAN KAYIPLARI,
ATEŞLĐ SĐLAH YARALANMALARI
ANIKLAR SONRASI ORGAN KAYIPLARI
KANSERE BAĞLI ORGAN KAYIPLARI…



� ESTETĐK CERRAHĐNĐN GÜNÜMÜZDE ÖNEMĐ?



� ESTETĐK AMELĐYAT TALEP 
EDENLERĐN SAYISI TÜM DÜNYADA 
HER YIL KATLANARAK ARTMAKTA
NEDEN?



� ESTETĐK CERRAHĐNĐN TÜRKĐYEDE 
TARĐHĐ YERĐ VE ÖNEMĐ?



� ESTETĐK CERRAHĐNĐNĐN KOMŞU 
ÜLKELERDEKĐ YERĐ VE ÖNEMĐ?



� ĐRAN
YUNANĐSTAN
BULGARĐSTAN
IRAK 
ERMENĐSTAN
GÜRCĐSTAN



� ORTADOĞU ÜLKELERĐ VE ESTETĐK CERRAHĐ?



� TÜRKĐYE
ĐSRAĐL
LÜBNAN
ÜRDÜN
MISIR
SUUDĐ ARABĐSTAN
BĐRLEŞĐK ARAP EMĐRLĐKLERĐ
BAHRAĐN
KUWAĐT
YEMEN
AFGANĐSTAN



KOMŞU ÜLKELERDE ESTET ĐK CERRAH Đ?

� 1-YUNANĐSTAN VE ĐRAN 

� 2-DĐĞER KOMŞU ÜLKELER



SURĐYE
GÜRCĐSTAN 

ERMENĐSTAN
IRAK

1-ESTETĐK CERRAHĐYE 
ĐLGĐ GELĐŞMEKTE
2-YETERLĐ ESTETĐK 
CERRAHĐ UZMANI YOK



DĐĞER ORTADOĞU ÜLKELER ĐNDE ESTETĐK

� ĐLGĐ ÇOK FAZLA
� YETERLĐ ESTETĐK CERRAHĐ UZMANLARI YOK
� DĐĞER ÜLKELERDEN ESTETĐK CERAHĐ UZMANI 
ĐSTĐHDAM EDĐYORLAR

� DĐĞER GELĐŞMĐŞ ÜLKELERE BU AMAÇLA 
GĐDĐYORLAR

� BAHRAĐNDE NÜFUS 700 BĐN FAKAT HER YIL 25 
000 CĐVARINDA KĐŞĐ TEDAVĐ OLMAK ĐÇĐN DĐĞER 
ÜLKELERĐ TERCĐH EDĐYOR. BU RAKAM ĐÇĐNDE 
ESTETĐK CERRAHĐNĐN PAYI BÜYÜK.



Bölgede estetik cerrahi alanında önde 
olan ülkeler;

� Türkiye bu alanda en gelişmiş ülke,
� Bu serviste ön planda olan ülkeler Đran, 

Lübnan, ve son yıllarda Birleşik Arap 
Emirlikleri (Dubai)  



� BĐRLEŞĐK ARAP EMĐRLĐKLERĐ SON YILLARDA ÖN PALANA 
ÇIKIYOR (DUBAĐ)



� Tanınmış Estetik Cerrahlar Ortadoğu 
ülkelerinde özellikle Körfez ülkelerinde 
konsültan hekim olarak çalışıyorlar.



Estetik Cerrah Sayısı;

� Türkiye:650
� Mısır: 240
� Lübnan: 62
� Bahreyn: 5
� Pakistan:51
� Afganistan:0



� Estetik Cerrahi Tüm Dünyada ve Ortadoğu 
Ülkelerinde Her Yıl Artan Bir Oranda 
yükselme Eğilimine Sahip



� 10 Ortadoğu ülkesinde 15-64 yaş grubunda 
3300 kadın üzerinde yapılan bir çalışmada 
%37 sinin estetik ameliyat olmayı
düşündüğünü göstermiştir.



� Aynı çalışmada 15-18 yaş grubunda estetik 
ameliyat olmayı düşünürüm diyenlerin oranı
%27 bulunmuştur.



� Estetik cerrahi bu bölgede önceleri lüks ve 
varlıklılara özgü bir işlem olarak 
düşünülürken günümüzde bir çok insan 
tarafından normal bir ihtiyaç olarak 
algılanmaktadır



Estetik amaçlı uygulamalar;

� Ameliyatlar

� Ameliyatsız estetik uygulamalar



Estetik cerrahi ve ekonomi;

� Estetik amaçlı uygulamaların masraflarını
sigorta şirketleri karşılamaz

� Plastik ve Rekonstruktif amaçlı
uygulamaların bir kısmını ise kabul eder.   



Estetik amaçlı uygulama fiyatları; 

� 1-Bu bölgede Amerika ve Avrupa ülkelerine 
kıyasla daha ucuzdur.

� 2-Ekonomik durumu uygun kimseler bu tür 
işlemler için daha gelişmiş 0rtadoğu ülkelerini 
yada denizaşırı ülkeleri tercih etmektedir.



Avrupada ameliyat fiyatları;

� Burun estetiği;4000-10000 Avro

� Saç ekimi;4000-8000 Avro
� Liposuction;1500-9000 Avro



Türkiye de estetik ameliyat fiyatları; 

� 1-Avrupa fiyatları ile kıyaslandığında %50 
daha ucuz.

� 2-Diğer ortadoğu ülkeleri ile kıyaslandığında 
bariz fark yok.



Türkiyede Estetik Cerrahinin Durumu

� Türk estetik cerrahisi Dünyada saygın bir 
yere sahip

� 2003 yılında yapılan bir bilimsel çalışma 
Dünya estetik cerrahisine bilimsel katkının 
ABD den sonra ikinci sırada olduğunu 
göstermiştir.

� Avrupa ülkelerinden Türkiye ye bu alanda 
büyük bir talep var.


