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Eski �smi Pyhia olan Yalova Kapl�calar�n�n termal sular�n�n bir deprem 

sonucunda M.Ö. 2000 y�l�nda yeryüzüne ç�kt��� iddia edilmektedir. Eski 
Yunan, Roma, Bizans, Selçuklu ve Osmanl� devirlerini ya� ayan Yalova 
Kapl�calar�, Kral Konstantin, Kral Jüstinyen, Sultan Osman, Sultan Orhan, 
Sultan Hamit ve Sultan Mecit taraf�ndan muhtelif tarihlerde restore edilmi� tir. 
�stanbul tekfurunun kar�s� Sofia ile k�z� Eleni Justen, Konstantin’ in annesi 
�mparatoriçe Helen Thedora ve Sultan Mecit’ in annesi burada tedavi 
görmü� ler ve � ifa bulmu� lard�r.

11 May�s 330 da Kral Konstantin �stanbul’ u ba� kent yapt�ktan sonra 
kapl�calarda binlerce esir çal�� t�rarak 6 adet kubbeli hamam, hastane saray, ve 
kilise yapt�r�r. 9. Yüzy�l sonralar�ndan 13.yüzy�la  kadar süren sava� y�llar�nda 
kapl�ca ve çevresi harabeye döner. Yaln�zca Kur� unlu Hamam sa� lam kal�r. 
Haçl�lar�n Selçuklulara yenilmesi sonras� Yalova, Sultan Osman’�n emriyle 
Karayalvaço� ullar� taraf�ndan 1326 y�l�nda zapt edilir. Sultan Orhan’�n Bursa’
y� ba� kent yapmas� ve orada da � ifal� s�cak sular�n bulunmas� Yalova’ n�n 
geli� mesini bir dönem önler. �stanbul’ un fethinden sonra, Ba� dat yolunun 
Yalova’ dan geçmesi nedeniyle Yalova ve Kapl�calar� tekrar ra� bet görmeye 
ba� lar. Sultan Mecit ve Sultan Abdülhamit dönemlerinde çok önem kazan�r. 
Cumhuriyetin kurulu� u sonras� 1929 y�l�nda Atatürk Yalova Kapl�cas�n�n 
yeniden imar� emrini verir.



Atatürk’ ün, arzusu Yalova Termal’ in Avrupa standartlar�nda bir su 
� ehri olmas�d�r. Dr.Nihat  Re� at Belger’i  Fransadan getirterek kapl�ca 
müdürü olarak görevlendirende Atatürk’ tür. Yalova Termal’ i o zaman 
ki bilimsel anlay�� la kurma ve geli� tirme görevini ba� ar�yla yerine getiren
Dr. BELGER’ e 1938 y�l�nda �stanbul Üniversitesi T�p Fakültesinde 
Hidroloji ve Klimatoloji Enstitüsünü kumak üzere Profesörlük ünvan�
verilmi� tir. Böylece ülkemizde kapl�ca t�bb�n�n ça� da� bilimsel temelde 
geli� mesinin yoluda aç�lm�� t�r.

Tesisin  Sa� l�k   Bakanl��� nca   ruhsatland�rma  tarihi   1938’ dir. 
Tesislerin i� letilmesi, 1939 y�l�nda Akay idaresinden Sa� l�k Bakanl��� ’ na 
1947 y�l�nda Termal limitet � irketine, 1952 y�l�nda Denizcilik Bankas�na, 
1980 y�l�nda TURBAN’ a devredilmi� tir. 2000 y�l�nda ise tesislerin 
�� letmesi tekrar as�l sahibi Sa� l�k Bakanl��� ’ na verilmi� tir.
Tesisler 2000-2003 Y�llar� aras�nda SAYAV ve TÜRKSEV taraf�ndan
i� letilmi� tir.Tesisler Mart 2003 Tarihinden itibaren Sa� l�k Bakanl��� nca
i� letilmeye ba� lanm�� t�r.
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• Tesisimiz Yalova il merkezinden 12 km 
uzakl�kta olup.Ender görülen harikulade bitki 
örtüsü ile kapl� vadi içinde yer almaktad�r. 
Termal Kapl�ca Tesisleri 1. Derece do� al, 
arkeolojik ve tarihi sit alan� olarak tescil 
edilmi� tir.�� letmenin toplam alan� 1600 
dönüm olup tesisler 125 dönüm arazi içinde 
yeralmaktad�r.
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• 5 Adet Adak  Stel’ leri(Kur� unlu Banyo Duvar�nda)�
• 4 Adet Mezar ta�� (Eski Sinema Binas� yan�)�
• 1 Sütun Ba� l���
• 1 Adet Dehliz
Bu eserler A.Müfit MANSEL taraf�ndan ortaya 

ç�kar�lm�� t�r.
Tarihi eser restorasyonundan sonra bu kaz�lar�n devam�
planlanm�� t�r.

��:��:��:��: ����''' ' ���� ,�,:�,:,�,:�,:,�,:�,:,�,:�,:
• Kapl�ca Kayna�� ve Çevresi
• Valide ve Kur� unlu Hamam�
• Ç�nar ve Büyük Otel
• Büyük Otel Gazinosu 
• Exedra(Yar�m Yuvarlak Yap�) ve Köprü
• Yaverlik ve Atatürk Kö� kü(T.B.M.M.Sorumlulu� unda)�
• Sinema Binas�(Park Lokantas�)(�tfaiye Binas�)�
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Aç����l������������ 2001 May����s ay����nda yap����lm�������� t����r. 

Kurucusu Atatürk’tür. 1600 dönümlük 
i���� letme kullan����m alan���� içersinde, 125 
dönümlük alan���� kapsamaktad����r. Bu 125 
dönümlük alan içersindeki 1844 a��� � aç ve 370 
palmiye, cinslerine,türlerine göre ayr����lm�������� , 
hepsinin ya�������� , men���� ei tespit edilmi���� ve 
bilgisayara geçirilmi���� tir. Ayr ����ca a��� � açlar����n 
hepsi plaketlenmi���� tir. Hasta olan a��� � açlar����n 
hastal����klar ���� uzman ki���� ilerce tedavi 
edilmektedir. 60 ya���� üzeri a��� � açlar����n tümü
Atatürk’ün emirleriyle dikilmi ���� tir.    
Dünyan����n (çe���� itli cins ve türe sahip ) say����l����
arberotumudur.



PandeliUsta
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• Yalova Kapl����ca sular����n����n ����s����s���� membada  60-
62 derece s����cakl������������ nda berrak renksiz s����cak 
iken içildi ��� � i zaman güzel ve so��� � udu��� � u zaman 
hafif buruk bir sudur. Hamamlara gelen 
kapl����ca sular����n����n ����s����s���� daima 60 dereceden 
fazlad����r.

• Termal Kapl ����calar���� Avrupa ayar����nda s����hhat, 
kuvvet ve gençlik kayna�������� olan kükürt, 
kalsiyum, sodyum, potasyum, demir,  
manganez, az iyot, madeni uçucu gazl����
radyoaktiviteli bir s ����cak su kayna�������� d����r. 

• Debisi saniyede 15 litredir.
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• KATYONLAR

Amonyum     : yok

Sodyun          :228,540 mg/lt
Potasyum      :5,865 mg/lt

Kalsiyum      :197,740 mg/lt

Manganez     :2,795 mg/lt
Demir           :0,250 mg/lt

Alüminyum  : yok

Mangan        : 0,015
Çinko           : yok
Bak�r            : yok

Titan            : yok
Kur� un         : yok

TOPLAM    :435,205

• ANYONLAR

Klorür                 : 95,715 mg,lt
�yodür                 : yok

Bromür               : 0,015 mg/lt

Fluorür               : 3,500 mg/lt

Sülfat                  : 805,500 mg/lt
Nitrat                  : yok

Nitrit                   : yok

Hidrofosfat         : 2,150 mg/lt
Karbonat             : yok

Bikarbonat          : 48,800 mg/lt

Hidroarsenat       : yok

TOPLAM          : 1.390,885 mg/lt
Su Analiz Raporu �stanbul Üniversitesi Hidro Klimatoloji Ana Bilim Dal�
Ba� kan� Prof.Dr.Nurten ÖZER Taraf�ndan 03.01.1987 tarihinde 
haz�rlanm�� t�r.
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• Romatizmal Hastal�klar

• Sindirim Sistemi, Karaci� er, Safra Kesesi 
Hastal�klar�

• Metabolizmal Hastal�klar, � i� manl�k, gut

• Böbrek ve �drar yollar� hastal�klar�

• Deri hastal�klar�

• Ortopedik operasyonlar sonras�

• Tüm nekahat dönemleri
• Kad�n Hastal�klar�, fonksiyonel sterilite

• K�s�rl�k tedavisi. (Bizanstan beri bilinmektedir.)�
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• Bütün kanamal���� hastalar
• A�������� r kalp hastas���� olanlar
• Aktif halde tüberkülozlu hastalar
• Daha önce kalp krizi geçirenler
• Her sisteme ait ate���� li iltihapl ���� hastal����k 
geçirenler
• Yeni ameliyat olan hastalar
• Hamilelik ve lohusal����k hallerinde
• Beyin kanamas���� geçiren hastalar
• Sar����l����k ve karaci��� � er iltihab ���� hastal����klar ����nda
• Ay halleri devam eden kad����nlar
• Saral���� hastalar
• Akut eklem romatizma hastalar����
• Yüksek tansiyon hastalar����
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• 2 Adet Otel 101 Oda ve 200 yatak kapasiteli   
2 Adet Tam konforlu ve 4 Adet normal Apart Otel.
1 Adet Otel 64 Oda 120 Yatak Kapasiteli

( Henüz hizmete aç�lmam�� t�r)�
• Kur� unlu Banyo, Sultan Banyo, Valide Banyo, Termal 

Sauna, S�ra Banyo Aç�k ve Kapal� Kapl�ca Havuzu, 
Otellerin Kapl�ca Banyolar�.

• Yiyecek Üniteleri: Çaml�k Restoran, Disko, Lobby Bar , 
Ç�nar Çay Bahçesi , Ortanca Restoran, Kur� unlu Çay 
Oca�� , Üç karde� ler Piknik Alan� ve Gazinosu 

• Di� er Üniteler: Erkek, Market, Sa� l�k Merkezi, Antikac�
Dükkan�, Masaj, Basketbol ve Voleybol Sahas�, Yürüyü�
Yolu,Sera Sat�� ve Üretim Yeri, 30, 50 ve 100 ki� ilik 
Seminer ve Toplant� Salonu, Otopark
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�������� letmemizde 2 adet süper lüks ,4 adet normal 

apart daire bulunmaktad����r.



�>�:�	��,�	3�>�:�	��,�	3�>�:�	��,�	3�>�:�	��,�	3 ����:::: ������������



�>�:�	��,��>�:�	��,��>�:�	��,��>�:�	��,�



�>�:�	��,�	�>�:�	��,�	�>�:�	��,�	�>�:�	��,�	



<<<<�7���	��,��7���	��,��7���	��,��7���	��,� ����
Eski Güney 1 ve Güney 2 Otellerinin, 1984 
y����l����nda restore edilmesiyle Çaml����k Otel 

meydana gelmi���� tir.83 oda 166 yata�������� ( 5 mini 
suit, 3 suit) vard����r. Her odada çift kanal müzik 
yay����n���� ve televizyon bulunmaktad����r. Loby Bar ����

ve Otel alt����nda 18 adet özel kabin banyo 
bulunmaktad����r.

<<<<�7���	:,���=:����7���	:,���=:����7���	:,���=:����7���	:,���=:���
250 ki���� iliktir. Her ak ���� am canl���� müzik 

vard����r.
;;; ; �������	
�:	���	
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150 Ki���� i kapasitelidir.
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19. y.y. Sonlar����nda yap����lm�������� , en son 

1982 y����l����nda asl����na uygun olarak restore 
ettirilmi ���� ve 2. Dereceden tarihi eserdir. 17 oda 1 

suit olmak üzere toplam 36 yatak kapasitesine 
sahiptir. Tüm odalarda çift kanal müzik yay����n����, 

televizyon ve s����cak su bulunmaktad����r. Klasik 
���� ekilde dö���� enmi���� loby ve 150 ki���� ilik seminer 

salonuna sahiptir. Ad����n���� etraf����na yap����ld������������ 200 
ya�������� ndaki tarihi ç ����nardan almaktad����r. Ç����nar����n 

alt����nda ve otelin ortas����nda Ç����nar Cafe 
bulunmaktad����r: Ayr ����ca Otelin alt����nda 8 kabinlik 

özel banyo bulunmaktad����r.
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Suyun ç����kt ������������ kaynakt����r Su 
62-65 derece ,saniyede 15 litre olarak 

ç����kmaktad����r. 
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Ç����nar Otelin yan����nda büvet 

���� eklindedir. Do��� � rudan kaynaktan 
gelmektedir.

����nsanlar kaynak suyunu içerek ���� ifa 
aramaktad����rlar. Kronik gastrit nezlevi 

ba�������� rsak hastal����klar ����na, kolit kab����zl����k gibi 
hastal����klara iyi gelmektedir. Suyun bir 

ba���� ka özelli��� � i de so��� � utularak maden suyu 
gibi içilmesidir. 
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59 Derece s����cakl������������ ndad����r. Radium 

derecesi 2.95 dir. ����ltihabik olmayan göz 
hastal����klar ����na iyi gelmektedir. Göz suyu 

ana kaynaktan ayr���� bir kaynaktan 
ç����kmaktad����r.
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Havuz 22 metre uzunlu��� � unda, 11 metre 

geni���� li ��� � inde 1.60 metre derinli��� � indedir. 
Tamamen Termal suyu ile doldurulmaktad����r. 
Suyun s����cakl������������ 38 derecedir. 2002 Y����l���� Kas����m 
ay����nda havuzun tüm seramikleri de��� � i���� tirilmi ����
ve etraf���� da yenilenerek yeni bir çehre 
kazand����r ����lm�������� t����r. Ayr ����ca havuzun daha çabuk 
dolmas���� için denge havuzu ve çocuk havuzu 
yap����lm�������� t����r.
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16 as����r önce Bizansl����lar döneminde 

����mparator Jüstinyen taraf����ndan 
yapt����r ����lm�������� t����r. Zamanla meydana gelen do��� � al 

afetler ve sava���� lar nedeniyle topra��� � a 
gömülmü���� tür. Osmanl���� Padi���� ahlar����ndan 2. 

Abdülhamid taraf ����ndan 1900 y����l����nda 
topra�������� n alt����ndan ç����kartt ����r ����larak restore 

ettirilmi ���� tir. ����çinde havuzu,ve saunas����
bulunmaktad����r. Çat����s���� kur ���� unlarla kapl ����

oldu��� � u için Kur ���� unlu hamam olarak 
adland����r ����lm�������� t����r.
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26 Adet özel kabinden olu� an özel aile 

banyosudur. Kabinlerde mermer küvet ve kurna 
bulunmaktad�r. Mermer küvetlerde termal suyu, 
kurnalarda ise, kapl�ca sular�n�n zararl� oldu� u 

hastalar için �s�tma suyu mevcuttur 
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Yakla�� k 1600 sene önce Bizans Kral�

Konstantin taraf�ndan yapt�r�lm�� t�r. En son Sultan 
Abdülmecit taraf�ndan restore ettirilmi� tir. Sultan 
Abdülmecit’in annesi Bezm-i Alem Valide Sultan 
burada tedavi gördü� ü için Valide Hamam olarak 
adland�r�lm�� t�r. Hamam, Bayanlar ve Erkekler 

olmak üzere hizmet vermektedir.
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