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~ Uluslararasi SPA Birligi ( ISPA )’ nin yapmis
oldugu siniflandirma;

o Kulup SPA

* Yolcu Gemisi-Cruise SPA

* GuUnluk SPA (Day SPA)

» Ziyaret/Tatil Destinasyon SPA

» Saglik/Medikal/Tibbi SPA

* Termal/Mineral/Kaplica SPA

» Tatil/Dinlenme Yeri/Otel/Resort SPA
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- Sahil Otellerimizdeki Genel SPA
Uygulamalari

* Hidroterapi (Su terapisi)

* Thalasso terapi ( deniz suyu ile yapilan terapi )
* Balneoterapi ( kaplica suyu ile yapilan terapiler )
* Bitki banyolari

* Digerleri




Bakim Uygulamalari

* Dogal yasam

* Ayurveda

* Fitoterapi (aroma terapi)
* Masaj

* Beslenme ve diyet

* Renk terapisi

* Ses terapisi

® Tas terapisi

* Egzersiz uygulamalar
* Spor

* Digerleri




Her yil, Almanya ve Macaristan’da 10 milyon,
Rusya'da 8 milyon, Fransa’da 1 milyon,
Isvicre’de 800.000 kisi tatil icin termal turizm
tesislerini tercih etmektedir.

126 milyon nufuslu Japonya’nin Beppu sehrini, her
yil 13 milyon kisi termal turizm amaciyla ziyaret
etmektedir.

Turkiye ise Jeotermal kaynak zenginligi ve
potansiyeli acisindan dunyada ik 7 uUlke
arasinda, Avrupa’da ise 1. sirada yer almaktadir.




Turkiye istatistik enstitistntn yaptig
arastirma olan tabloda 2001 — 2006
yillari arasinda tlkemize giris yapan
turistlerin oranlari gértlmektedir.
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2001 2002 2005 2006

11 276 12 921 13701 17 202 20 522 19 275
TOPLAM 531 982 419 996 621 948
Gezi, Eglence 5231 273| 6401 016| 6815 797| 8216 757 | 9904 716 | 8 529 890
Kaltar 917 368| 1016 739| 1004 079| 1116 206 | 1 310 082 | 1 008 513
Sportif ili skiler 127 657| 128893| 156 162| 213971 | 249765 | 179419
Yakinlar 1 ziyaret 794 651 980005| 839086| 1044575 | 1480442 | 1929800
Saglik 96 860 82693 103404| 133721 | 164598 | 153895
Dini 30 962 60 171 58 456| 61 053 106 710 | 101 564
Alisveris 829 207| 759589 968486| 1041585 1085802 | 1135273
Toplant 1, konferans, kurs, seminer 239777 235156 297903| 324 152 | 410326 | 443500
Gorev 500328| 571573 730272| 814150 | 862997 | 1030319
Ticari ili skiler,Fuar 503300 376813| 442431| 633994 | 610106 | 747599
Transit 308 428| 252722 246377 168330 | 404 940 | 321607
Egitim -| 197 834 72 060| 125060 | 88 356 94 399
Diger 427 704| 115944 399684| 588 267 | 624 989 | 755038
Beraberinde giden 1269016| 1742834| 1567221 |2721176| 3218792 | 2845134




Halen Italya 300, Almanya 290 SPA tesisiyle 1 ve
2. siralari alirken Tarkiye 270 SPA tesisiyle 3.
sirayl almaktadir.

Turkiye’de 2006 vyili itibariyle 300.000 civarindaki
zlyaretci sayisinin 2010 yilinda 1.000.000 kisiye

ulasmasi ve 5 milyar dolar civarinda
beklenmektedir. Buna karsilik ilk sirac
ltalya’'nin 7 milyar dolar onu izleyen A

ciro hedefi
a yer alan
manya'nin

Ise 6 milyar dolar ciro yapmasi ongoru

mektedir.




Avrupa SPA’ lar Birligi rakamlari Aimanya’da 2001

yilinda 105 milyon, Fransa'’da 2000 yilinda 10
milyon 200 bin, ISPAnya’da 2000 yilinda 3
milyon 800 bin ve Avusturya’da 2000 yilinda 1

milyon 700 bin SPA gecelemesi yapildigini
gOsteriyor.




YILINDAKI ORTALAMA GECELEME SAYISI

ALMANYA Yiiz bes milyon ( 105 000 000 )
FRANSA On milyon iki yliz bin ( 10 200 000 )
ISPANYA Ucg milyon sekiz yiiz bin ( 3 800 000 )
AVUSTURYA | Bir milyon yedi yiiz bin ( 1 700 000 )




ISPA ( Uluslararasi SPA Birligi ) arastirmasina gore
erkekler SPA ziyaretcileri arasinda Ucte birlik bir
kitleyl temsil ederken, 31-54 arasi yas gurubu SPA
zlyaretcilerinin yarisini olusturmaktadirlar.

Buna karsin 20-30 yas gurubunun pay! son Yyillarda
artmakta, bunun yaninda cocuklarin gittikce
yukselen bir SPA mdusteri kitlesi olduklarinin da alti
cizilmektedir.




2003 yilinda Kanada' da Uluslar arasi SPA
birligi icin hazirlanmis raporda Kanadall
kadinlarin neredeyse erkeklerin 2 katl
oraninda SPA’ lari ziyaret ettigi gortlmektedir.
Kanadalilarin 10 da 1 inin (yaklasik 3,2
milyon) son 12 ayda 1 defa SPA’ ya -
genellikle gunltk SPA’ vya - qittigi
gorulmektedir.




Istatistikler: Bu arastirmadaki ( Kanada )
SPA miisterilerinin

%69 u bayan, %31 i erkek

Ortalama yas 44( Amerikadakinden cok az
yash)

Ortalama ev geliri 72 100 kanada dolar (SPA
ya gitmeyenlerin ortalama ev gelirlerinden
yliksek)




Kadinlar sac¢ kesimi/sekillendirmesi,
pedikur, yliz bakimi ve yogayi,
erkekler ise buhar
banyosu/saunalar ve hidroterapiyi
tercih etme egilimindedirler.




Japonya’ da 2003 yilinda vyapilan
arastirma sonucunda ise Uluslar arasi
SPA birligi icin hazirlanmis raporda 5
Japon'dan 3 Unun (%60) son 12 ayda

1 defa SPA ya qittigi gorulmektedir.
Amerikalilarda bu oran %21’ dir.




istatistikler: Bu arastirmadaki (Japonya ) SPA miisterilerinin:

%51 erkek, %49 bayan

Ortalama yas 45 (Amerikadakinden daha yasl)

Ortalama gelir 6.8M Japon Yeni (ortalama ev gelirinden biraz fazla)




Erkekler kadinlara gore cok daha fazla
buhar banyosu/sauna, daha az oranda
fazlalhkla da hidroterapi tedavileri ve
egzersiz kurslarina devam etmektedirler.
Kadinlar 1se erkekleri makyaj, koku
tedavisl, yuz bakimi, sa¢ sekillendirmesi ve
maniklr kullanimiyla gecmektedirler.




Sonu¢ olarak ulkemizde ve dunyada Ki
calismalarin 1siginda SPA & WELLNESS
uygulamalari gelismekte ve artmaktadir. llerleyen
zamanlarda iInsanlarin bu bakimlara
gereksinimleri gittikce artacaktir.

SPA & WELLNESS ziyaretci profilleri hakkinda
calismalarimiz devam etmektedir.
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