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6 Bin Kisi Diyaliz Ile Yagiyor

TURKIYE'DE yaklasik 43
bin kronik bobrek hastas:
bulundu@u, bunlann yak-
lasik 36 bininin haftanin 3
glint diyaliz cihazina bag-
h olarak yasadifh bildirild.
Insan viicudunun hayau
organlarindan biri olan
bobregin 6nemine dikkat
gekmek igin "Diinya Bob-
rek Guni" ilan edilen 13
Maruta konuyla ilgili gegit-
li etkinlikler dizenleniyor.
Tarkiye'de diyaliz hastas
sayis1 onceki yila gore yak-
lagik ytizde 10 arus goster-
di. Bir y1lda, bobrek nakli

icin sira bekleyenlerden sa-
dece yaklasik 650'sine nakil
yapilabiliyor.2007 vih rakamlanina gore,
Turkiye'de yaklagik 43 bin kronik bob

rek hastasi bulunuyor. Bu hastalarin
yaklagik 36 bini haftanin 3 giinii diya

liz cihazina bagih yagryor. Tirkiye'de ka-
davradan bébrek nakli yamlan kigilerin
yillara gore dagilimina bakildifinda da
2000'de 92, 2001'de 162, 2002'de 189,

riye donmesi miimkiin olan (akut) ve
_qa;:.-ri donisii miimkiin olmayan, fonksi-
yonlarn tamamiyla kaybolmasina neden
olan (kronik) bobrek yetmezligi seklin-
de gorildugunii belirtti. Kan kaybs,
yaygin enfeksiyon ve afir yaralanmala-
rin akut bébrek hastahklarmna, seker,
yitksek tansiyon, baz ilaglar ile tagh bob-

man belirtilerinin gozden
kacabildigini belirterek,
"Hastalara bobrek yetmez-
lifi tamisy, ¢ofiu zaman be-
lirgin bulgulan olmadigin-
dan dolay: tesadiifen veya
baska nedenlerle doktora
gittiklerinde konuluyor.
Hastalar bize ulasufinda
hastalik ileri doneme varmis
oluyor. Biz hemen hastay,
¢ofu zaman da acil kosul-
larda diyaliz tedavisine al-
mak durumunda kahyoruz"
dedi.Kronik bobrek yert-
mezlifinin en dnemli belir-
tilerinin idrar yapma sck
hindeki degsiklikler olabi-
lecegini anlatan Ozener,
"Ozellikle gece birden fazla idrar yap-
ma thtivaciyla uykudan uyanma, asin
miktarda idrar yapma veya agini mik-
tarda su i¢me istei ilk belirtiler olabi-
lir" diye konustu

(yzener, kronik bobrek hastalannin ya-
ndan fazlasimn divaliz cihazima bagls
olarak yasadifim belirterek, "Bu stire-



















Bager Diagnostics 348 —
Elutgas Bericht
484407  13:4B 2 Mar 2008
Proben Wr.: 15729 Spritze
Bed janer 1D
Patienten 1D

Gamnes=en 7o Tt 3
pH 7280
= 33.0 fimHa
el 5 s o
Hat 1734 mmalsL
K+ S.04  wmol/L
Cat+ 1.28 mmol/L
Hect B 4

Berechnet
HCOzakt 19.7
HCdy 514 18.1
BEL{E} —6.8
Cat+(7.4) 1.2l
0 5AT 5z.4
cHb 131
plz F10;
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