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Ortado¤u’nun Sa¤l›k
Turizmi Potansiyeli
Sa¤l›k turizmi art›k dünyada yükselen bir al-

ternatif turizm trendidir. Sa¤l›k turizminde Avru-
pa, Amerika, Orta Asya ve Ortado¤u pazarlar›n›
ayr› ayr› de¤erlendirmek ve araflt›rmak gerekir.
Bu yaz›mda Ortado¤u pazar›na de¤inece¤im.
Sa¤l›k turizmini; medikal turizm, termal turizm,
yafll› turizmi, engelli turizmi, spa-wellnes olarak
de¤erlendirdi¤imizde yafll› turizminde Avrupa
pazar› çok önemli bir yer iflgal etmektedir.  Ter-
mal turizm ve medikal turizm Ortado¤u ülkeleri
için daha önemli iken ‹ngiltere gibi ada devletleri
için medikal turizm daha önemlidir. 

Ortado¤u’nun; ekonomik, soysal ve toplum-
sal gerçeklerini öncelikli olarak incelememiz ge-
rekir. Bu bölge 200 y›ld›r bat›n›n özellikle de ‹n-
giltere’nin etkisinde kalm›flt›r. Zengin ve okuyan
elit tabaka bat›yla iç içe yaflamaktad›r. Bölge hal-
k› taraf›ndan ‹ngilizce anadil gibi konuflulmakta-
d›r. Arapça sadece resmi yaz›flmalarda ve tabe-
lalarda kalm›flt›r. Bölge insan›n›n büyük bir k›sm›
özellikle de yöneticiler ve ifl adamlar› veya yak›n-
lar› inan›lmaz derecede yüksek gelir seviyesine
sahip ve para harcamaktad›r. Bunun yan› s›ra
Ortado¤u ve körfez ülkelerinde Hindistanl›, Fili-
pinli iflçiler ayl›k 100–200 USD’ ye çal›flmaktad›r.
Soysal olarak ülkede Bat›n›n tüm bankalar›,
ürünleri, markalar›, yaflant›s› ve e¤lenceleri mev-
cuttur. 

Bir Dubai ile Suriye’yi hatta Kuveyt’i, Bah-
reyn’i ayn› kefeye koyamayabiliriz. Fakat bu ya-
p› genel olarak belli oranda de¤iflmekle birlikte
bölge ülkeleri sa¤l›k hizmetini genelde Bat›l› ül-
kelerden almaktad›rlar. Son y›llarda Bat›l› ülkeler
bölgede büyük hastaneler açt›. Örne¤in Duba-
i’de, Bahreyn’de, Suudi Arabistan’da, Amerikan
Hastanesi, Alman Hastanesi, ‹ran hastanesi, vb.
hastaneler aç›lm›fl durumdad›r. Ancak, bölgede
birçok yerde oldu¤u gibi sa¤l›k personeli ihtiyac›
var.

Termal turizm ve kaliteli t›bbi hizmet alma is-
te¤i ve gayreti bölgede ciddi boyutta mevcut. Bu
kitleye ülkemizin termali, hastaneleri, iyi anlat›l›r
ve pazarlan›rsa çok rahat ülkemize çekebiliriz.
Her gelen kifli basit tedavi veya termal tedavi için
15 gün ülkemizde kalabilir. Kifli bafl› her seyaha-
tinde minimum 3.000 USD maksimum tedavi
plan›na göre 15-20 bin USD döviz b›rakabilir.
Bölgenin sa¤l›k turizmi potansiyelinin ciddi bir
k›sm› ‹ran ve Uzakdo¤u ülkelerine kayd›. Buna
ra¤men bölge insan› sa¤l›k turizmi alan›ndaki ih-
tiyaçlar›n› karfl›lamak amac› ile büyük oranda
ABD ve ‹ngiltere’ye gidiyor. Ülkemize sa¤l›k tu-
rizmi alan›nda bölge potansiyelinin % 1’i ancak
geliyor.  

Ortado¤u ve körfez ülkelerine ülkemizin
sa¤l›k turizmi potansiyelini bu zamana kadar iyi
anlatamad›k. 

Dubai’deki fuarda Kuveytli bir sa¤l›k bakan-
l›¤› yetkilisi stand›m›z› ziyaret etmiflti. Bu yetkili
Türkiye’nin Avrupa’dan daha uzakta oldu¤unu
zannediyormufl. Suriye ile s›n›r deyince flafl›rd›
ve “Çok yak›nm›fl” dedi.

Bu ay›p Kuveytlinin mi, yoksa ülkemizin mi
çok iyi düflünüp do¤ru cevab› bulmal›y›z.

Sayg›lar›mla   

Dr. Dursun AYDIN
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Spa-Wellness Kongresi
Antalya’da Yap›ld›

17-20 Ocak 2008 tarihlerinde An-
talya The Marmara Otel’de Spa-Well-
ness kongresi gerçekleflti. Termal te-
sisler ve Spa- Wellness merkezleri ile
ilgili konular›n tart›fl›ld›¤› toplant›ya ye-
terli kat›l›m sa¤land›. Konuyla ilgili bir-

Emitt Do¤u Akdeniz Uluslararas›
Turizm ve Seyahat Faar›nda ‹dik

14–17 fiubat tarihlerinde Beylikdü-
zü Tüyap Kongre Merkezinde Ekin
Fuarc›l›¤›n organizasyonuyla (Do¤u
Akdeniz Uluslar aras› Turizm ve Seye-
hat Fuar›) EM‹TT gerçeklefltirildi. ‹s-
tanbul’da yaflanan kötü hava koflulla-

‹kinci Sa¤l›k Kurultay›
Antalya’da yap›lacak

9-13 Nisan 2008 tarihleri aras›nda
T.C. Sa¤l›k Bakanl›¤› Derne¤i ile SA-
YAED (Sa¤l›k Yönetimi ve E¤itimi
Derne¤i) taraf›ndan ANTALYA WOW
Otelleri Kremlin Palace’da düzenlene-
cek olan, 2. Ulusal Sa¤l›k Kurultay›,

Devam› 2. sayfada Devam› 2. sayfada Devam› 2. sayfada

Dünyada yükselen bir trend olan sa¤l›k
turizmi gündeme gelince ülkemizde ciddi
tan›t›m ve ortak dil kullan›lmas›n›n önemi
anlafl›ld›. ‹lk defa T.C. Sa¤l›k Bakanl›¤› ile

Kültür ve Turizm Bakanl›¤› ve
bir sivil toplum kuruluflu çok
ciddi olarak ortaklafla sa¤l›k
turizmi alan›nda bir araya gel-
di.

Kongre Baflkan Yard›mc›-
s› Prof. Dr. Zeki Karagülle;
“Sa¤l›k Turizmi tan›t›m›nda
mutlaka devletin deste¤i ile
medikal turizm, termal turizm
ve yafll› turizminin bir arada
konuflulmas› çok önemliydi.
Kongrede bu sa¤lanm›flt›r Ay-

r›ca, kongrenin uluslararas› olmas› ve ya-
banc› kat›l›mc›lar›n çok say›da ve çeflitli ol-
mas› flart idi, bu da sa¤land›” dedi.

Sa¤l›k Turizmi Gelifltirme Derne¤i Bafl-
kan› Dr. Dursun AYDIN; “Bugüne kadar iyi
niyetli veya amatörce, sadece ticari kayg›y-
la yap›lan sa¤l›k turizmi tan›t›m etkinlikleri,
fuar, sempozyum, tan›t›m toplant›lar› ma-
alesef istenilen sonuca ulaflamam›flt›r. Bu
etkinliklere resmi yetkililer ve yurtd›fl› ilgi
göstermemifl yurt d›fl› kat›l›m sa¤lanama-
m›flt›r. Hatta bir k›sm› yap›lmadan iptal edil-
mifltir. Sektörde ciddi bir hayal k›r›kl›¤› ve
ümitsizlik oluflmufltur. Biz dernek olarak bu
kongre ile Sa¤l›k Turizminde yeni bir dö-
nem bafllataca¤›z. En önemlisi sa¤l›k turiz-
mi denilince sadece medikal turizm de¤il,
daha genel bir kavram oldu¤unu, termal tu-
rizmi, yafll› turizm ve medikal turizm hep
birlikte oldu¤umuzu anlataca¤›z. Sa¤l›k tu-

www.saglikturizmi.org
www.saglikturizmibulteni.org Mesleki-Siyasi-Kültürel

Dünyan›n Sa¤l›k Turizmi Otoriterleri
Antalya’da Bulufluyor

Ülkemizde sa¤l›k turizmi yükselen bir
trend. Ülkemiz için Ortado¤u, özellikle Suri-
ye çok önemli bir Pazar konumundad›r. Su-
riye ile Do¤u Akdeniz’in tarihi geçmifli, top-
lumun akrabal›k ba¤lar› ve s›n›r olmalar› bu
bölgeyi sürekli iç içe k›lm›flt›r.

Adana, resmi ve özel sa¤l›k kurulufllar›
Valilik, Üniversite ve sa¤l›k müdürlü¤ü y›l-
lard›r sa¤l›k turizmine önem vermifltir. Orta-
do¤u’ya yönelik çal›flmalar yapm›flt›r. 

Hatay, medeniyetlerin bulufltu¤u yer
olarak Suriye s›n›r›ndad›r. ‹ki bölge halk›

Do¤u Akdeniz Bölgesi
Sa¤l›k Turizminde
Yerini Buldu

Sa¤l›k Bakan› Stand›m›zda
‹zmir Expo 2015 Fuar›nda Sa¤l›k Bakan› Prof. Dr. Recep AKDA⁄

stand›m›z›  ziyaret ederek; “1. Uluslararas› Sa¤l›k Turizmi Kongresi
haz›rl›klar› hakk›nda bilgi ald›”

Devam› 2. sayfada Devam› 2. sayfada

Devam› 2. sayfada

Devam› 2. sayfada

Sa¤l›k Bakan› Prof. Dr. Recep AKDA⁄ ve
Kültür ve Turizm Bakan› Ertu¤rul GÜNAY ‹z-
mir’de düzenlenen 2. Uluslararas› Sempoz-
yum’da Sa¤l›k Turizmini Gelifltirme Derne-

¤i’nin stand›n› ziyaret ederek sa¤l›k turizmi ile
ilgili önemli aç›klamalarda bulundular  

14–15 fiubat 2008 tarihlerinde ‹zmir’de
düzenlenen  2. Uluslararas› Sempozyum’a

“T.C. Sa¤l›k Bakanl›¤› ve T.C. Kültür ve Turizm Bakanl›¤› destekleri ile Sa¤l›k Turizmini Gelifltirme Derne¤i
taraf›ndan 14-17 Mart Belek/ANTALYA’da 1. Uluslararas› Sa¤l›k Turizmi Kongresi Düzenleniyor”  



Dr. Constantine CONSTANTINIDES
Sa¤l›k Turizmi Uygulama Baflkan› ,
YUNAN‹STAN
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Sa¤l›k Bakan› Stand›m›zdaSa¤l›k
Turizminin
Faydalar› ve
Getirileri

Sa¤l›k turizminin uzun vadede ülkeye
bir çok getirileri olacakt›r. Yan komfluda
“‹hraç Kaliteli Sa¤l›k Hizmeti“ zengin ya-
banc›lara sunulurken “Sunabilece¤imizin
en iyisi bu “ söylemi art›k kamu sektörün-
de düflük kaliteli hizmet için bir mazeret
olamaz. 

Bu gözlem, Sa¤l›k Turizminin “genel
menfaat için bir güç“ oldu¤u görüflünü
destekleyen parametrelere dikkat çekil-
mesine ve tan›mlanmas›n› sa¤layacakt›r.
Sa¤l›k turizminin yararlar› baflta azd›r,
çok geçmeden genifller-memnun eder-
ço¤al›r.

Bir kaç örnek fayday› sunal›m:
1. (Güneydo¤u Asya’da) baz› flehirler

medikal turizmden elde ettikleri geliri bü-
tün hastaneleri finanse etmek için kullan›-
yorlar, bu da hastanelere flehirde oturan-
lara bedava t›bbi bak›m sunma olana¤›
veriyor.

2. Hindistan’da baz› eyaletlerde, Sa¤-
l›k Turizmine uygulanan Özel Vergilerden
elde edilen gelir kamu sektörü hizmetleri-
nin temini ve geliflimi için kullan›lacak.

3. (Sa¤l›k Turizmindeki) “ evde iyi ma-
afl” olas›l›¤›, göze çarpan ve iyi e¤itimli
medikal ve di¤er t›bbi bak›m profesyonel-
lerini ülkesine geri çekiyor, cezbediyor.
fiu anda özel sektöre hizmet veren birçok
sa¤l›k profesyoneli zaman›nda baflka
yerlerde sa¤l›k hizmeti sunuyorlard›.

4. Fazla ödeme yapan ve talepkar ya-
banc› hastalar, hastanelerin teknolojik ve
bilimsel geliflimine bir teflvik oluyor—ki bu
daha sonra yöre sakinleri için kullan›labi-
lir oluyor.

5. “Yurtd›fl›na giden” Medikal Turizm
(hasta/müflteri kayb›) , bunun yerel t›bbi
bak›m bedellerine etkileri.  “artan fleffaf-
l›k” ve fiyat tespiti yeniden de¤erlendir-
meleri ve fiyatland›rma (düflürme)  görü-
yoruz yabanc› rekabete cevap olarak.

‹hraç kaliteli Sa¤l›k Hizmeti yabanc›-
lara sunulurken, kendi vatandafllar›na da
bu kalite bir flekilde yans›yacakt›r.

rizminde önceli¤in sa¤l›k de¤il alternatif tu-
rizm paketi oldu¤unun üzerinde duraca¤›z.
Sektöre tekrar bir ümit ve heyecan getire-
ce¤iz” dedi.

Dernek Baflkan› Dr. Dursun Ayd›n söz-
lerine flöyle devam etti. 

“Dünyada dönen sa¤l›k turizminin top-
lam cirosu (medikal, termal ve yafll› turizmi
birlikte) 100 milyar dolar civar›nda. Ülkemiz
bu cironun %10’u yakalamay› hedefine
koymal›. Bunu yapacak güç ve potansiyel-
deyiz.

Derne¤imizin sa¤l›k turizminin tan›t›l-
mas› konusunda ne denli ciddi oldu¤unu ic-
raatlar›na bakarsak anlayabiliriz. 2007’de
Bahreyn Sa¤l›k Turizmi Fuar›na kat›ld›k,
Ocak 2008’de Dubai’deki fuara kat›ld›k.
Önümüzdeki sa¤l›k turizmi ile ilgili yurtd›fl›
etkinliklerine kat›lmaya haz›rlan›yoruz. Yurt
içinde ekibimiz fuar ve katalog çal›flmas›
için il il geziyor ve son olarak 1. Uluslarara-
s› Sa¤l›k Turizmi Kongresi’nde niyetimiz ve
söylediklerimiz görülecektir” dedi.

Baflkan AYDIN, Ülkemizde sa¤l›k turiz-
mi ile ilgilenen sa¤l›k kurulufllar›, termaller,
turizmciler, sektör temsilcisi ve yetkililerin
hepsini kongremize bekliyoruz” diyerek tüm
ilgilileri kongreye davet etti.

Spa-Wellness Kongresi Antalya’da Yap›ld›

çok yetkin ismin ve Gazi Üniversitesi’nin
de kalabal›k bir ö¤retim kadrosu ve ö¤-
rencilerinin de kat›l›m›yla olumlu bir fikir
al›flverifli ortam› oluflan kongrede, ülke-
mizde Spa-Wellness uygulamalar›ndaki
yanl›fllar ve masaj konusundaki yanl›fl iz-
lenim de tart›fl›ld›. Kongrenin yan›nda ka-
t›l›mc› firmalar fuaye alan›na kurduklar›
stantlar ile de kendilerini tan›tma f›rsat›

buldular. Fuaye alan›nda stant sahibi olan
Sa¤l›k Turizmini Gelifltirme Derne¤i de
stantlar›n› ziyaret eden tüm firmalarla gö-
rüflmeler yaparak sa¤l›k turizmi ve Türki-
ye ile ilgili fikir al›flveriflinde bulundu. Ün-
lü sanatç› Ifl›n Karaca kat›l›mc›lara çok
güzel bir gala gecesi yaflat›rken Spa-
Wellness 2008 ödülleri de bu gecede sa-
hiplerini buldular.  

Do¤u Akdeniz Bölgesi Sa¤l›k Turizminde Yerini Buldu

‹kinci Sa¤l›k Kurultay›
Antalya’da yap›lacak

hep iç içe yaflam›flt›r. Bölge bugünlerde
sa¤l›k turizminde ciddi atak yap›yor. Önü-
müzdeki günlerde yüz yatakl› A s›n›f› bir
özel hastane hizmete girecek. Yedi yüz elli
yatak kapasiteli çok güzel bir termal otel de
2–3 ay sonra aç›l›yor. En önemlisi de Hatay
havaalan› aç›ld›. Art›k kültür turizminde de
sa¤l›k turizminde de biz de var›z diyorlar.
Sa¤l›k turizmi konusunda sa¤l›k müdürlü¤ü
önderli¤inde yeni bir çal›flma bafllat›ld›. 

Gaziantep, Suriye’nin Halep flehrine bir
saatlik mesafededir. fiehir di¤er güneydo¤u
illeri ile de s›n›r konumunda. Gaziantep ay-
r›ca di¤er Ortado¤u ülkelerine yak›nl›¤›n›n
avantaj›n› kullanmak istiyor. Dört  özel has-
tane ve yeni yap›lan 4 büyük özel hastane
yat›r›m›yla bölgede özel sa¤l›k sektörü nü-

fusa oranla ‹stanbul’dan sonra en ciddi özel
sa¤l›k merkezi konumundad›r. Üniversite
yeni aç›l›fl›n› yapt›¤› 300 yatakl› ek binas›y-
la özellikle onkoloji hastalar› için sa¤l›k tu-
rizminde iddial›. 

Gaziantep ‹l Sa¤l›k Müdürlü¤ü flehirdeki
çocuk hastanesiyle Suriye’nin Halep flehrin-
deki bir hastane kardefl hastane anlaflmas›
imzalad›. 

Bölge sa¤l›k turizmi için sadece ‹stanbul
de¤il Do¤u Akdeniz bölgesinin de var oldu-
¤unu gösteriyor. Bu bölge genifl bir kat›l›m-
la Ortado¤u’nun sa¤l›k turizmi potansiyelini
yakalamak ve icraata koymak için 14–17
Mart 2008 Belek /Antalya’da yap›lacak olan
1. Uluslararas› Sa¤l›k Turizmi Kongresine
haz›rlan›yor

Sa¤l›k 2008 Kongresi ülke-
mizdeki sa¤l›k hizmetleri-
nin bütün yönleriyle tart›fl›-
laca¤›; sa¤l›kta dönüflüm
program› çerçevesinde,
geçmifl dönemdeki uygula-
malar›n de¤erlendirilmesi
ve önümüzdeki y›llar›n

sa¤l›k programlar›n›n planlanmas›na ›fl›k
tutacak flekilde, sa¤l›k sektörünün bütün
bileflenlerini buluflturacak bir kurultay ola-
cakt›r.

Özellikle yurt çap›ndaki bütün resmi
ve özel sa¤l›kla ilgili kurulufllardaki yöne-
ticilerin kat›laca¤› kurultay, do¤rudan yö-
neticilerle hizmet sunucular› buluflturan
bir kongre olmas› nedeniyle, ç›kar›lan ya-
sal düzenlemeler ›fl›¤›nda, pratik uygula-
malar s›ras›nda karfl›lafl›lan problemleri
giderebilmek amac›n› gütmektedir. 

Sa¤l›kla ilgili yeni mevzuat ve gelifl-
meleri resmi ve özel sektördeki uygulay›-
c›lar› adaptasyonunu sa¤lamak ve prob-
lemlerin objektif olarak tart›fl›lmas› ve çö-
züm önerileri bulmak amac›yla düzenle-
nen bir e¤itim kongresi olacakt›r.
Konuflmac› ve Kat›l›mc› olarak,
• T.C. Sa¤l›k Bakan›¤› Yöneticileri,
• T.C. Maliye Bakanl›¤› Yöneticileri
• T.C. Çal›flma ve Sosyal Güvenlik Bakanl›¤›

Yöneticileri,
• Askeri Hastaneler ve Yöneticiler

(Baflhekim, Klinik fiefleri, Kurum Baflkanlar›)
• Sosyal Güvenlik Kurumu Baflkanl›¤›,
• T.C. Say›fltay Baflkanl›¤› Yöneticileri,
• Kamu ‹hale Kurumu Yöneticileri,
• Sa¤l›kla ilgili Üniversite Temsilcileri 
• ‹l sa¤l›k Müdürlü¤ü Yöneticileri,
• Üniversite Hastane Yöneticileri

(Baflhekimlik,Klinik fiefleri,Yöneticileri)
• Resmi ve Özel Hastane Yöneticileri

(Baflhekimlik,Müdürlük,Baflhemflirelik
Yöneticileri ve yard›mc›lar›)

• Hastane Saymanl›k Müdürleri ve Yard›mc›lar›
• ‹laç Sektörü ve Medikal Sektör temsilcileri,
• Özel Sa¤l›k Kurulufllar› Yönetici ve Temsilcileri
• Sa¤l›kla ilgili Bilgi ifllem,Yemek,Temizlik,

Güvenlik ve di¤er hastane hizmetleri sunucu
kurulufllar›n temsilcileri

Bafl taraf› 1. sayfada

Bafl taraf› 1. sayfada

Emitt Do¤u Akdeniz Uluslararas› Turizm ve Seyahat Faar›nda ‹dik

r›na ra¤men çok yo¤un bir kat›l›mla ger-
çekleflen fuar birçok yerli ve yabanc› ka-
t›l›mc›ya ev sahipli¤i yapt›. Tüyap kongre
merkezinin 10 salonunun birden kullan›l-
d›¤› fuarda bacas›z sanayi her yönüyle
gözler önündeydi. Oteller ve tur firmalar›
bu yaz da maksimum doluluk oran›n›
sa¤layabilmek ad›na tüm tan›t›m dokü-
manlar› ile yine EM‹TT 2008’deydiler.
Yerli turizm yat›r›mc›lar›n›n yan›nda
KKTC, Suriye, Küba, Sudan gibi birçok
ülke de kendi pazarlar›na turist çekebil-

mek için çeflitli etnik gösteriler ile fuarda
yerlerini alm›fllard›. Bununla birlikte fuar
alan›nda tüm Türkiye’yi il il görmek de
mümkündü. Tüm illerimiz kendilerine has
turistik özellikleri, ürünleri, de¤iflik damak
tatlar› ve bazen de yerel müzikleri ile fuar
alan›n› flenlendirdiler. Birçok yerli kat›l›m-
c›n›n yan› s›ra yo¤un bir yabanc› kat›l›m›-
na da ev sahipli¤i yapan EM‹TT 2008 bu
sene de geçen senelerde oldu¤u gibi kla-
sik turizm faaliyetleri için baflat belirleyici
oldu. 

Bafl taraf› 1. sayfada
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Dünyan›n Sa¤l›k Turizmi Otoriterleri
Antalya’da Bulufluyor

Bafl taraf› 1. sayfada

107 ülkeden 202 delege kat›ld›. Böylece ‹z-
mir, EXPO tarihinin en yüksek kat›l›ml› sem-
pozyumunu gerçeklefltirmifl oldu. ‹zmir'in EX-
PO 2015 adayl›¤› ile ilgili en önemli s›navlar-
dan biri olan 2. Uluslararas› Sempozyum,
Sa¤l›k Bakan› Recep Akda¤, ‹zmir Valisi Ca-
hit K›raç, Büyükflehir Belediye Baflkan› Aziz
Kocao¤lu, Almanya eski Baflbakan› Gerard
Schröder kat›ld›.  Sempozyum bunlar›n ya-
n›nda milletvekilleri, meslek odalar›n›n bafl-
kan ve temsilcileri ile beraber 107 ülkeden
202 yabanc› delegenin kat›l›m› ile Fuar Kül-
türpark 1A Holü’nde baflar›yla gerçeklefltirildi

‹zmir “Sa¤l›k için yeni yollar. Herkes için
sa¤l›k daha iyi bir dünya” temas›yla EXPO
2015'e ev sahipli¤i yapmaya haz›rlan›yor 2.
Uluslararas› Sempozyum Cumhurbaflkan›
Say›n Abdullah Gül'ün himayelerinde ve ev
sahipli¤inde ‹zmir'de yap›ld›. 202 delege,
Sa¤l›k Bakan›, Turizm Bakan› ve çok say›da
üst düzey yöneticinin kat›l›m›yla gerçekleflti-
rildi. Sempozyum sonras›nda kat›l›mc›lara ‹z-
mir ve Denizli illerini kapsayan geziler düzen-
lendi.

Sempozyuma kat›lan Sivil Toplum Kuru-
luflu olarak Sa¤l›k Turizmini Gelifltirme Der-
ne¤i’nin kurdu¤u stant ziyaretçilerin dikkatini

çekti. Derne¤imizin stand› etkinlik alan› içinde yer
ald›.

Stand›m›z› sempozyumun delegelerin-
den Almanya eski baflbakan› Gerard Schrö-
der ziyaret etti. Bir baflka önemli ziyaretçimiz
de Türkiye Cumhuriyeti Sa¤l›k Bakan› Prof.
Dr. Recep AKDA⁄, Kültür ve Turizm Bakan›
Say›n Ertu¤rul GÜNAY oldu. Say›n Bakanlar,
Sa¤l›k Turizmini Gelifltirme Derne¤i Baflkan
yard›mc›s› Dr. Fatih Tafll›çay'dan derne¤imi-
zin faaliyetleri ve 14–17 Mart 2008 tarihleri
aras›nda Antalya Belek 'de düzenlenecek 1.
Uluslararas› Sa¤l›k Turizmi Kongresi'nin son
çal›flmalar› hakk›nda bilgi ald›.

Sa¤l›k Bakan›m›z Recep Akda¤, stand›-
m›z› ziyaretinde Sa¤l›k turizmi konusunda
özellikle yafll› turizminin önemine de¤indi.
Özel sa¤l›k kurulufllar›n›n ve sektörde yetifl-
mifl kalifiye elemanlar›n sa¤l›k turizmi aç›s›n-
dan da çok önemli oldu¤unu söyledi. 

Stand›m›z› çok say›da üst düzey bürokrat
ve delege de ziyaret etti. ‹zmir “ Daha ‹yi Bir
Yaflam ‹çin Yeni Yollar Herkes ‹çin Sa¤l›k” te-
mas›yla EXPO 2015'e aday oldu. EXPO 2015
Fuar›na ev sahipli¤i yapacak flehrin seçimi 31
Mart 2008 tarihinde Paris'te Uluslararas› ser-
giler bürosu Genel Kurulu'nda belli olacak.



Sa¤l›k turizmi dendi¤inde en
önemli ve en dikkatle de¤erlendiril-
mesi gereken branfllar›n bafl›nda Es-
tetik Plastik Cerrahi gelir.

Neden?
Çünkü Estetik Plastik Cerrahi özel

bir branflt›r ve t›p dal›d›r. Estetik
Plastik Cerrahi bilim ve sanat›n bir-
leflti¤i, do¤al yetenek ve kabiliyetlerin
çok önemli oldu¤u bir t›p mesle¤idir.

Estetik ve Güzellik ise yaln›zca
günümüzde de¤il insanl›¤›n bafllan-

g›c›ndan beri insanlar için çok önem-
li olmufl duygular. ‹nsanlar hep güzel
olman›n, estetik olan›n, fl›k olman›n
yollar›n› aram›fllar tarihleri boyunca.
Bu duygular›n kuvveti neticede este-
tik cerrahinin ortaya ç›kmas›nda rol
oynam›fl. 

Yirminci yüzy›lda estetik cerrahi
inan›lmaz geliflmeler göstermifl ve
neticede günümüzdeki geliflmifllik
seviyesine ulaflm›flt›r. Hem erkekler
ve hem kad›nlar estetik cerrahinin
imkânlar›ndan yararlanmak istiyorlar
ve günümüzde bu alanda yap›lan ya-
t›r›mlar sürekli artmaktad›r. 

Estetik Plastik Cerrahi genifl 
bir alan› kapsar
Estetik Plastik Cerrahi san›ld›¤›n-

dan çok daha genifl bir alan› kapsar
ve bu branfl›n ilgilendi¤i popülasyon
düflünüldü¤ünden çok daha yüksek-
tir. Estetik Plastik Cerrahinin estetik
k›sm› özellikle çok popüler ve tan›n›r
olup tüm Dünyada bu alana ilgi gün
geçtikçe artmaktad›r. Türkiye de ilgi
ise Dünya ile paralellik arz etmekte-

dir. Bu alan›n içerisine do¤ufltan du-
dak yar›klar›, kepçe kulak, kulak yok-
lu¤u, çene flekil bozukluklar›, el ve
ayak parmak flekil bozukluklar›, yap›-
fl›kl›klar› gibi özellikle bafl-boyun ve
el bölgesini ilgilendiren problemler,
yan›k sonras› oluflan sekeller, deri
kanserleri ve bafl-boyun kanserleri ile
kanser tedavileri sonras› ortaya ç›-
kan flekil bozukluklar›n›n cerrahi te-
davileri plastik cerrahinin u¤raflt›¤›
alanlardan sadece baz›lar›d›r.

Estetik Cerrahi dendi¤inde burun
esteti¤i, meme esteti¤i, kar›n esteti¤i,
yüz gençlefltirme esteti¤i, saç ekimi
ve kellik tedavisi, ya¤ alma vücut fle-
killendirme, kulak esteti¤i, bacak es-
teti¤i günümüzde en s›k yap›lan este-
tik operasyonlar olup bunun d›fl›nda
kol ve uyluk esteti¤inden cinsel organ
esteti¤ine kadar vücudun hemen her
noktas›n› ilgilendiren estetik uygula-
malar söz konusudur.

Sa¤l›k Turizmi ile Plastik 
Cerrahi birbirini etkileyen
alanlard›r
Asl›nda Estetik Plastik Cerrahinin

u¤rafl› alanlar›n› yaln›zca isim olarak
yazmak bile bu köflenin alan› içine
s›¤maz. Bu kadar genifl bir alan› ilgi-
lendiren ve hastalar›n›n büyük ço-
¤unlu¤unda problemin d›fl›nda genel
sa¤l›k durumunun iyi oldu¤u düflü-
nüldü¤ünde sa¤l›k Turizmi ve Plastik
cerrahi aras›ndaki iliflki daha kolay-
l›kla kurulabilir diye düflünüyorum.
Çünkü her fleyden önce bu hastalar›-
m›z›n hareket k›s›tl›l›¤› yoktur yani
seyahat k›s›tl›l›¤› yoktur.

Sa¤l›k turizmi dendi¤inde ilk akla
gelen t›p dal› estetik plastik cerrahi
olmal›d›r; Çünkü;

Bu amaçla hizmet almak isteyen
kimseler genellikle e¤itim ve gelir dü-
zeyi yüksek kimselerdir?

Bu insanlar›n bir k›sm› ameliyatla-
r›n›n bilinmemesini isteyebilirler ve

bu nedenle farkl› bir yeri tercih edebi-
lirler.

Yine bu insanlar özellikle mesle-
¤inde kendini kan›tlam›fl cerrahlar›
araflt›r›rlar ve onlar nerede ise oray›
tercih ederler.

Bu insanlar sa¤l›kl› insanlard›r ve
ameliyat öncesi ve sonras› di¤er tu-
rizm aktivitelerine rahatl›kla ifltirak
edebilirler.

Yine bu insanlar›n önemli bir k›s-
m› esteti¤ine ve güzelli¤ine oldu¤u
gibi hayat›n di¤er alanlar›ndaki e¤-
lence gibi, gezme gibi aktivitelere
düflkün olabilirler.

Bu insanlar ayr›ca araflt›rmac› ve
kar yarar iliflkisi yan›nda fiyat denge-
sini de gözetebilen insanlard›r. Ayn›
hizmetin karfl›l›¤›nda daha düflük fiyat
ödeyecekleri yerleri tercih edebilirler.

Burada yaln›zca bir k›sm›n› sayd›-
¤›m›z nedenlerin birço¤unda Türkiye
avantajlara sahiptir ve bu avantaj›n›
da iyi bir flekilde kullanmal›d›r.

Bu avantajlar nelerdir?
Türkiye estetik plastik cerrahi ko-

nusunda Dünyan›n en geliflmifl ülke-
lerinin bafl›nda gelmektedir.

Türkiye de operasyon fiyatlar› bir
çok ülke ile k›yaslanmayacak kadar
uygun koflullara sahiptir.

Estetik amaçl› ameliyat olmay›
düflünen insanlarda estetik ve güzel-
lik kayg›s›n›n yüksek oldu¤u düflünü-
lürse bu insanlara ameliyat›n d›fl›nda
estetik ve güzellik ad›na ülkemizde
gösterebilece¤imiz say›s›z imkânlar,
tarihi ve turistik yerler ve do¤al güzel-
liklerimiz vard›r.

Türkiye olarak bu imkânlar›m›z› iyi
kullanmal› ve Estetik Plastik Cerrahiyi
bir lokomotif gibi kullanarak sa¤l›k tu-
rizminde di¤er alanlarda da geliflime
katk›da bulunmal›y›z.

Sa¤l›k turizminde estetik plastik
cerrahinin yeri san›ld›¤› ve düflünül-
dü¤ünden çok daha önemlidir.
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Sa¤l›k Turizminde Estetik Plastik
Cerrahinin Yeri ve Önemi



Ortado¤u’nun sa¤l›k ve medikal sek-
törünün Avrupa’ya aç›ld›¤› bir merkez
olan Dubai’de Arap Medikal Fuar›nda
Sa¤l›k Turizmini Gelifltirme Derne¤i
olarak stant açt›k. Dubai’yi Ortado-
¤u’nun sa¤l›k turizmi potansiyelinin
nabz›n›n att›¤› yer olarak da nitelendi-
rilebilir. 

Sa¤l›k Turizminde Ortado¤uyu 
hedef seçtik
Derne¤imiz 2008 y›l›n› Kültür ve

Turizm Bakanl›¤› ve Sa¤l›k Bakan-
l›¤› iflbirli¤i ile ülkemizin sa¤l›k tu-
rizmi potansiyelini yurtd›fl›nda ta-
n›tmak amac› ile Ortado¤u’yu he-
def bölgelerden biri olarak belirle-
dik. Bu çerçevede Kas›m 2007 ta-
rihinde Bahreyn’de yap›lan Sa¤l›k
Turizmi Fuar›na kat›ld›k. 

Bahreyn’deki Sa¤l›k Turizmi
Fuar›n›n ard›ndan da Sa¤l›k Ba-
kanl›¤›, Kültür ve Turizm Bakanl›-
¤› ve Sa¤l›k Turizmini Gelifltirme
Derne¤i’nin temsilcilerinden olu-
flan bir ekiple 27 – 31 Ocak 2008
tarihleri aras›nda Dubai’de Fuar
alan›nda stant açt›k. 

Dubai’ye ilk gidiflimizde böl-
geyi gezdik.  Fuara kat›ld›k ve ka-

t›l›mc›lar›n nabz›n› tuttuk. Dubai, Ortado-
¤u’nun ekonomisinin, ticaretinin ve gelifl-
mifl bat› ülkelerinin Ortado¤u’da yapt›¤›
yat›r›mlar›n merkezi durumunda. Dubai
do¤u ve bat› kültürünün iç içe geçti¤i bir
bölge.  Bölgedeki hastanelerin herbiri bir
ülkeye ait ve o ülkeyi temsil ediyor. Ame-
rikan Hastanesi, Alman Hastanesi, ‹ran
Hastanesi vb. Bölge tüm Ortado¤u ülke-
leri hatta Uzakdo¤u ülkelerini ve dahas›
Bat› ülkelerini bir arada bar›nd›r›yor. Ül-
kenin yerli Arap nüfusu 400 bine ulafl-
mazken bölgede dolaflan nüfus 10 Mil-
yon’un üzerine ç›km›fl durumda.

Suriye’de Sa¤l›k Turizmi ile ilgili 
sempozyum düzenleyece¤iz
Çal›flmalar›m›za Türkiye Cumhuriyeti

Turizm Atafleli¤i ve Konsolosluk yetkilile-
ri ve Türk firmalar› ciddi destek verdiler
ve ilgilendiler. Ayr›ca sa¤l›k turizmiyle ilgi-
lenen kurum ve kurulufllar ve organizas-
yonlarla çok güzel iflbirli¤i planlar›m›z ol-
du. Örne¤in 20 Haziran 2008’de Suri-
ye’de Medikal Fuar içinde “Sa¤l›k Turiz-
minde Ortado¤u’nun yeri ve önemi” adl›
bir sempozyum yapmay› planlad›k ve an-
laflmaya vard›k.

Arap Medikal Fuar› temelde medikal
ekipmanlar›n sergiledi¤i bir fuar özelli¤ini

tafl›yor. Üç bini aflk›n stant 20 Milyon’a
yak›n ziyaretçi 60’› aflk›n ülke ürünleri bu
fuarda sergiledi. Kore, Çin, Fransa, ve
‹talya’n›n, en az 3-4 Bin mÇ lik muhteflem
bölgeleri ve stantlar› vard›. Dünyan›n tüm
medikal sektörü oradayd› kendimizi Avru-
pa’n›n ortas›nda bir fuarda gibi hissedi-
yorduk. 

Fuara Türk firmalar›n›n kat›l›m› azd› 
Ancak, Türk firmalar› derli toplu bir

bölgede de¤ildi. C›l›z ve bölük pörçüktü.
Bu üzücü tablo seyahatimiz en olumsuz
yönüydü.

Neyse ki birkaç Türk firmas› ve iki
özel hastanemiz (Ac›badem ve Anadolu
Sa¤l›k Grubu  (ASM) fuarda ülkemiz ad›-
na göz doldurdular.

Sonuç olarak Ortado¤u burnumuzun
dibinde büyük bir potansiyel olmas›na
ra¤men Onbinlerce km uzaktaki ülkeler
bizden önce pazar pay›n› alm›fllar. Biz bu
bölgeden sa¤l›k turizmi ad›na çok ciddi
pay alabiliriz. Yeter ki bu bölgeye yönele-
lim. Çal›flal›m ve tan›tal›m bölgede en
çok talep edilen sa¤l›k turizmi destinas-
yonu estetik, ileri teknoloji t›bbi tedavi hiz-
metleri ve termal  alanlar›ndan oluflmak-
tad›r.
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Ortado¤udaki Avrupa fiehri DUBAI
Sa¤l›k Turizmini Gelifltirme Derne¤i olarak ülkemizin sa¤l›k turizmi potansiyelini

tan›tmak amac› ile 27 – 31 Ocak 2008 tarihleri aras›nda Dubai’de düzenlenen Arap
Medikal Fuar›na kat›ld›k


