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Dr. Dursun AYDIN

Ortadogu’nun Saghk

Turizmi Potansiyeli

Saglik turizmi artik diinyada yukselen bir al-
ternatif turizm trendidir. Saglik turizminde Avru-
pa, Amerika, Orta Asya ve Ortadogu pazarlarini
ayri ayr degerlendirmek ve arastirmak gerekir.
Bu yazimda Ortadogu pazarina deginecegim.
Saglik turizmini; medikal turizm, termal turizm,
yasli turizmi, engelli turizmi, spa-wellnes olarak
degerlendirdigimizde yasli turizminde Avrupa
pazari gok 6énemli bir yer isgal etmektedir. Ter-
mal turizm ve medikal turizm Ortadogu ulkeleri
icin daha 6nemli iken Ingiltere gibi ada devletleri
icin medikal turizm daha énemlidir.

Ortadogu’nun; ekonomik, soysal ve toplum-
sal gerceklerini 6ncelikli olarak incelememiz ge-
rekir. Bu bélge 200 yildir batinin 6zellikle de In-
giltere’nin etkisinde kalmistir. Zengin ve okuyan
elit tabaka batiyla i¢ ice yagsamaktadir. Bélge hal-
ki tarafindan Ingilizce anadil gibi konusulmakta-
dir. Arapca sadece resmi yazismalarda ve tabe-
lalarda kalmistir. Bélge insaninin biylk bir kismi
Ozellikle de yoneticiler ve is adamlari veya yakin-
lari inanilimaz derecede yiksek gelir seviyesine
sahip ve para harcamaktadir. Bunun yani sira
Ortadogu ve koérfez Ulkelerinde Hindistanli, Fili-
pinli isciler aylik 100-200 USD’ ye ¢alismaktadir.
Soysal olarak Ulkede Batinin tim bankalar,
arlnleri, markalari, yasantisi ve eglenceleri mev-
cuttur.

Bir Dubai ile Suriye’yi hatta Kuveyt'i, Bah-
reyn’i ayni kefeye koyamayabiliriz. Fakat bu ya-
pi genel olarak belli oranda degismekle birlikte
boélge ulkeleri saglik hizmetini genelde Batil l-
kelerden almaktadirlar. Son yillarda Batili tilkeler
bolgede buyik hastaneler acti. Ornegin Duba-
i’de, Bahreyn’de, Suudi Arabistan’da, Amerikan
Hastanesi, Alman Hastanesi, Iran hastanesi, vb.
hastaneler acilmis durumdadir. Ancak, bélgede
bircok yerde oldugu gibi saglik personeli ihtiyaci
var.

Termal turizm ve kaliteli tibbi hizmet alma is-
tegi ve gayreti bélgede ciddi boyutta mevcut. Bu
kitleye Ulkemizin termali, hastaneleri, iyi anlatilhr
ve pazarlanirsa ¢ok rahat Ulkemize c¢ekebiliriz.
Her gelen kisi basit tedavi veya termal tedavi igin
15 glin tlkemizde kalabilir. Kisi bagi her seyaha-
tinde minimum 3.000 USD maksimum tedavi
planina gére 15-20 bin USD déviz birakabilir.
Bélgenin saglik turizmi potansiyelinin ciddi bir
kismi Iran ve Uzakdogu (lkelerine kaydi. Buna
ragmen bélge insani saglik turizmi alanindaki ih-
tiyaclarini karsilamak amaci ile blyuk oranda
ABD ve Ingiltere’ye gidiyor. Ulkemize saglik tu-
rizmi alaninda bélge potansiyelinin % 1’i ancak
geliyor.

Ortadogu ve kérfez (llkelerine Ulkemizin
saglik turizmi potansiyelini bu zamana kadar iyi
anlatamadik.

Dubai’deki fuarda Kuveytli bir saglik bakan-
g yetkilisi standimizi ziyaret etmisti. Bu yetkili
Turkiye’nin Avrupa’dan daha uzakta oldugunu
zannediyormus. Suriye ile sinir deyince sasirdi
ve “Cok yakinmis” dedi.

Bu ayip Kuveytlinin mi, yoksa Glkemizin mi
¢ok iyi diistinlip dogru cevabi bulmaliyiz.

Saygilarimla

Dunyanin Saglik Turizmi Otoriterleri
Antalya’da Bulusuyor

“T.C. Saghk Bakanhgi ve T.C. Kiltiir ve Turizm Bakanhgi destekleri ile Saglk Turizmini Gelistirme Dernegi
tarafindan 14-17 Mart Belek/ANTALYA’da 1. Uluslararasi Saglk Turizmi Kongresi Diizenleniyor”

Dunyada yukselen bir trend olan saglk
turizmi gindeme gelince Ulkemizde ciddi
tanitim ve ortak dil kullaniimasinin énemi
anlasildi. ilk defa T.C. Saglk Bakanligi ile

Dogu Akdeniz Bolgesi
Saglik Turizminde
Yerini Buldu

Ulkemizde saglik turizmi yikselen bir
trend. Ulkemiz icin Ortadogu, ézellikle Suri-
ye ¢ok énemli bir Pazar konumundadir. Su-
riye ile Dogu Akdeniz'in tarihi gegmisi, top-
lumun akrabalik baglari ve sinir olmalari bu
boélgeyi strekli i¢ ice kilmistir.

Adana, resmi ve 6zel saglk kuruluglari
Valilik, Universite ve saglik mudarliga yil-
lardir saglik turizmine énem vermistir. Orta-
dogu’ya yonelik calismalar yapmistir.

Hatay, medeniyetlerin bulustugu yer
olarak Suriye sinirindadir. iki bolge halki
Devami 2. sayfada

Kultdr ve Turizm Bakanligi ve
bir sivil toplum kurulusu ¢ok
ciddi olarak ortaklasa saglik
turizmi alaninda bir araya gel-
di.

Kongre Bagkan Yardimci-
si Prof. Dr. Zeki Karagllle;
“Saglik Turizmi tanitiminda
mutlaka devletin destegdi ile
medikal turizm, termal turizm
| ve yasl turizminin bir arada
konusulmasi ¢ok &6nemliydi.
Kongrede bu saglanmistir Ay-
rica, kongrenin uluslararasi olmasi ve ya-
banci katilimcilarin cok sayida ve cesitli ol-
masi sart idi, bu da saglandi” dedi.

Saglik Turizmi Gelistirme Dernegi Bas-
kani Dr. Dursun AYDIN; “Bugiine kadar iyi
niyetli veya amatdrce, sadece ticari kaygiy-
la yapilan saglik turizmi tanitim etkinlikleri,
fuar, sempozyum, tanitim toplantilari ma-
alesef istenilen sonuca ulasamamistir. Bu
etkinliklere resmi yetkililer ve yurtdigi ilgi
gostermemis yurt disi katilim saglanama-
mistir. Hatta bir kismi yapilmadan iptal edil-
mistir. Sektdrde ciddi bir hayal kirikligi ve
Umitsizlik olugsmustur. Biz dernek olarak bu
kongre ile Saglik Turizminde yeni bir dé-
nem baglatacagiz. En énemlisi saglik turiz-
mi denilince sadece medikal turizm degil,
daha genel bir kavram oldugunu, termal tu-
rizmi, yagl turizm ve medikal turizm hep
birlikte oldugumuzu anlatacagiz. Saglik tu-

Devami 2. sayfada

Saglhik Bakani Standimizda

Izmir Expo 2015 Fuarinda Sagjlik Bakani Prof. Dr. Recep AKDAG
standimizi ziyaret ederek; “1. Uluslararasi Saglik Turizmi Kongresi
hazirhiklan hakkinda bilgi aldi”

Saglik Bakani Prof. Dr. Recep AKDAG ve
Kiiltiir ve Turizm Bakani Ertugrul GUNAY Iz-
mirde dizenlenen 2. Uluslararasi Sempoz-
yum’da Saglik Turizmini Gelistirme Derne-

gi'nin standini ziyaret ederek saglik turizmi ile
ilgili 6nemli agiklamalarda bulundular
14-15 Subat 2008 tarihlerinde izmirde
dizenlenen 2. Uluslararasi Sempozyum’a
Devami 2. sayfada
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Spa-Welilness Kongresi
Antalya’da Yapild

17-20 Ocak 2008 tarihlerinde An-
talya The Marmara Otel'de Spa-Well-
ness kongresi gerceklesti. Termal te-
sisler ve Spa- Wellness merkezleri ile
ilgili konularin tartisildigi toplantiya ye-
terli katihm saglandi. Konuyla ilgili bir-

Devami 2. sayfada

Emitt Dogu Akdeniz Uluslararasi
Turizm ve Seyahat Faarinda idik

14—17 Subat tarihlerinde Beylikdl-
zU Tuyap Kongre Merkezinde Ekin
Fuarciligin organizasyonuyla (Dogu
Akdeniz Uluslar arasi Turizm ve Seye-
hat Fuari) EMITT gergeklestirildi. is-
tanbul’da yasanan kétl hava kosulla-

Devami 2. sayfada

Ikinci Saglik Kurultayi
Antalya’da yapilacak

9-13 Nisan 2008 tarihleri arasinda
T.C. Saglik Bakanhgi Dernegi ile SA-
YAED (Saghk Yonetimi ve Egitimi
Dernegi) tarafindan ANTALYA WOW
Otelleri Kremlin Palace’da diizenlene-
cek olan, 2. Ulusal Saglik Kurultayi,

Devami 2. sayfada



Saghik
Turizminin
Faydalari ve
Getirileri

Misafir Yazar

Dr. Constantine CONSTANTINIDES

Saglik Turizmi Uygulama Baskani ,
YUNANISTAN

Saglik turizminin uzun vadede Ulkeye
bir cok getirileri olacaktir. Yan komsuda
“Ihrag Kaliteli Saglk Hizmeti“ zengin ya-
bancilara sunulurken “Sunabilecegimizin
en iyisi bu “ séylemi artik kamu sektérin-
de disuk kaliteli hizmet icin bir mazeret
olamaz.

Bu gbzlem, Saglik Turizminin “genel
menfaat icin bir gi¢” oldugu goérlsuni
destekleyen parametrelere dikkat cekil-
mesine ve tanimlanmasini saglayacaktir.
Saglik turizminin yararlar basta azdir,
¢ok gecmeden genisler-memnun eder-
cogalir.

Bir ka¢ 6rnek faydayi sunalim:

1. (Guneydogu Asya’da) bazi sehirler
medikal turizmden elde ettikleri geliri bi-
tin hastaneleri finanse etmek icin kullani-
yorlar, bu da hastanelere sehirde oturan-
lara bedava tibbi bakim sunma olanagi
veriyor.

2. Hindistan’da bazi eyaletlerde, Sag-
lik Turizmine uygulanan Ozel Vergilerden
elde edilen gelir kamu sektdru hizmetleri-
nin temini ve gelisimi i¢in kullanilacak.

3. (Saglk Turizmindeki) “ evde iyi ma-
as” olasihgi, gbze carpan ve iyi egitimli
medikal ve diger tibbi bakim profesyonel-
lerini Ulkesine geri cekiyor, cezbediyor.
Su anda 6zel sektdre hizmet veren birgok
saglik profesyoneli zamaninda baska
yerlerde saglik hizmeti sunuyorlardi.

4. Fazla 6deme yapan ve talepkar ya-
banci hastalar, hastanelerin teknolojik ve
bilimsel gelisimine bir tesvik oluyor—ki bu
daha sonra yoére sakinleri icin kullanilabi-
lir oluyor.

5. “Yurtdisina giden” Medikal Turizm
(hasta/musteri kaybr) , bunun yerel tibbi
bakim bedellerine etkileri. “artan seffaf-
k" ve fiyat tespiti yeniden degerlendir-
meleri ve fiyatlandirma (disirme) gori-
yoruz yabanci rekabete cevap olarak.

inrac kaliteli Saglik Hizmeti yabanci-
lara sunulurken, kendi vatandaslarina da
bu kalite bir sekilde yansiyacaktir.

Saghik Bakam Standimizda

Bas tarafi 1. sayfada

107 Ulkeden 202 delege katildi. Bdylece iz-
mir, EXPO tarihinin en ylksek katiimli sem-
pozyumunu gergeklestirmis oldu. izmirin EX-
PO 2015 adayhg: ile ilgili en 6nemli sinavlar-
dan biri olan 2. Uluslararasi Sempozyum,
Saglik Bakani Recep Akdag, izmir Valisi Ca-
hit Kirag, Blyuksehir Belediye Baskani Aziz
Kocaoglu, Almanya eski Bagbakani Gerard
Schréder katildi. Sempozyum bunlarin ya-
ninda milletvekilleri, meslek odalarinin bas-
kan ve temsilcileri ile beraber 107 Ulkeden
202 yabanci delegenin katihmi ile Fuar Kdl-
tarpark 1A Holl’nde basariyla gerceklestirildi

izmir “Saglik igin yeni yollar. Herkes igin
saglik daha iyi bir dinya” temasiyla EXPO
2015'e ev sahipligi yapmaya hazirlaniyor 2.
Uluslararasi Sempozyum Cumhurbagkani
Sayin Abdullah Gul'in himayelerinde ve ev
sahipliginde [zmir'de yapildi. 202 delege,
Saglk Bakani, Turizm Bakani ve ¢ok sayida
st diizey yoneticinin katihmiyla gerceklesti-
rildi. Sempozyum sonrasinda katilimcilara iz-
mir ve Denizli illerini kapsayan geziler diizen-
lendi.

Sempozyuma katilan Sivil Toplum Kuru-
lusu olarak Saglik Turizmini Gelistirme Der-
negi'nin kurdugu stant ziyaretgilerin dikkatini

cekti. Dernegimizin stand etkinlik alani iginde yer
ald.

Standimizi sempozyumun delegelerin-
den Almanya eski basbakani Gerard Schro-
der ziyaret etti. Bir bagka 6nemli ziyaretcgimiz
de Turkiye Cumhuriyeti Saglik Bakani Prof.
Dr. Recep AKDAG, Kiiltir ve Turizm Bakani
Sayin Ertugrul GUNAY oldu. Sayin Bakanlar,
Saglik Turizmini Gelistirme Derneg@i Baskan
yardimcisi Dr. Fatih Taglicay'dan dernegimi-
zin faaliyetleri ve 14-17 Mart 2008 tarihleri
arasinda Antalya Belek 'de duzenlenecek 1.
Uluslararasi Saglik Turizmi Kongresi'nin son
calismalari hakkinda bilgi aldi.

Saglik Bakanimiz Recep Akdag, standi-
mizi ziyaretinde Saglik turizmi konusunda
Ozellikle yash turizminin 6énemine degindi.
Ozel saglik kuruluglarinin ve sektérde yetis-
mis kalifiye elemanlarin saglk turizmi agisin-
dan da ¢cok 6nemli oldugunu séyledi.

Standimizi ¢ok sayida Ust diizey burokrat
ve delege de ziyaret etti. izmir “ Daha lyi Bir
Yasam Igin Yeni Yollar Herkes i¢in Saglik” te-
mastyla EXPO 2015'e aday oldu. EXPO 2015
Fuarina ev sahipligi yapacak sehrin secimi 31
Mart 2008 tarihinde Paris'te Uluslararasi ser-
giler birosu Genel Kurulu'nda belli olacak.

Emitt Dogu Akdeniz Uluslararasi Turizm ve Seyahat Faarinda idik

Bas tarafi 1. sayfada

rina ragmen cok yogun bir katihmla ger-
ceklesen fuar bircok yerli ve yabanci ka-
tilimciya ev sahipligi yapti. Tiyap kongre
merkezinin 10 salonunun birden kullanil-
digi fuarda bacasiz sanayi her yéniyle
gbzler dnlindeydi. Oteller ve tur firmalari
bu yaz da maksimum doluluk oranini
saglayabilmek adina tim tanitim dokui-
manlari ile yine EMITT 2008’deydiler.
Yerli turizm vyatirnmcilarinin yaninda
KKTC, Suriye, Kuba, Sudan gibi bircok
Ulke de kendi pazarlarina turist cekebil-

mek icin cesitli etnik gdsteriler ile fuarda
yerlerini almiglardi. Bununla birlikte fuar
alaninda tum Turkiye'yi il il gérmek de
mumkandd. Tam illerimiz kendilerine has
turistik 6zellikleri, Grtnleri, degisik damak
tatlari ve bazen de yerel mizikleri ile fuar
alanini senlendirdiler. Bircok yerli katilim-
cinin yani sira yogun bir yabanci katilimi-
na da ev sahipligi yapan EMITT 2008 bu
sene de gecen senelerde oldugu gibi kla-
sik turizm faaliyetleri icin basat belirleyici
oldu.

Dogu Akdeniz Bolgesi Saglik Turizminde Yerini Buldu

Bas tarafi 1. sayfada

hep i¢ ice yasamistir. Bolge buglnlerde
saglik turizminde ciddi atak yapiyor. Onii-
muizdeki gunlerde yUz yatakli A sinifi bir
Ozel hastane hizmete girecek. Yedi yuz elli
yatak kapasiteli cok guzel bir termal otel de
2-3 ay sonra aciliyor. En 6nemlisi de Hatay
havaalani acildi. Artik kultdr turizminde de
saglik turizminde de biz de variz diyorlar.
Saglik turizmi konusunda saglik madarlGgu
6nderliginde yeni bir calisma baslatildi.
Gaziantep, Suriye’nin Halep sehrine bir
saatlik mesafededir. Sehir diger glineydogu
illeri ile de sinir konumunda. Gaziantep ay-
rica diger Ortadogu Ulkelerine yakinliginin
avantajini kullanmak istiyor. Dort 6zel has-
tane ve yeni yapilan 4 blyutk 6zel hastane
yatinmiyla bélgede 6zel saglk sektorti nu-

fusa oranla istanbul’dan sonra en ciddi ézel
saglk merkezi konumundadir. Universite
yeni acilisini yaptigi 300 yatakli ek binasiy-
la Ozellikle onkoloji hastalari i¢in saghk tu-
rizminde iddiall.

Gaziantep Il Saglik MidarlGgi sehirdeki
cocuk hastanesiyle Suriye’nin Halep sehrin-
deki bir hastane kardes hastane anlagsmasi
imzaladi.

Bolge saglik turizmi icin sadece Istanbul
degil Dogu Akdeniz bdélgesinin de var oldu-
gunu gosteriyor. Bu bdlge genis bir katilm-
la Ortadogu’nun saglik turizmi potansiyelini
yakalamak ve icraata koymak icin 14-17
Mart 2008 Belek /Antalya’da yapilacak olan
1. Uluslararasi Saglk Turizmi Kongresine
hazirlaniyor

Spa-Wellness Kongresi Antalya’da Yapildi

Bas tarafi 1. sayfada

cok yetkin ismin ve Gazi Universitesi'nin
de kalabalik bir 63retim kadrosu ve 6g-
rencilerinin de katilimiyla olumlu bir fikir
alisverisi ortami olusan kongrede, ulke-
mizde Spa-Wellness uygulamalarindaki
yanliglar ve masaj konusundaki yanlis iz-
lenim de tartisildi. Kongrenin yaninda ka-
tiimer firmalar fuaye alanina kurduklari
stantlar ile de kendilerini tanitma firsati

buldular. Fuaye alaninda stant sahibi olan
Saglik Turizmini Gelistirme Dernegi de
stantlarini ziyaret eden tim firmalarla go-
rugmeler yaparak saglik turizmi ve Turki-
ye ile ilgili fikir aligverisinde bulundu. Un-
0 sanatcl Isin Karaca katilimcilara ¢ok
glzel bir gala gecesi yasatirken Spa-
Wellness 2008 &dilleri de bu gecede sa-
hiplerini buldular.

www.saglikturizmibulteni.org

Diinyanin Saglhik Turizmi Otoriterleri
Antalya’da Bulusuyor

Bas tarafi 1. sayfada

rizminde dnceligin saglik degil alternatif tu-
rizm paketi oldugunun Uzerinde duracagiz.
Sektdre tekrar bir imit ve heyecan getire-
ceQiz” dedi.

Dernek Baskani Dr. Dursun Aydin s6z-
lerine sOyle devam etti.

“Dunyada dénen saglik turizminin top-
lam cirosu (medikal, termal ve yash turizmi
birlikte) 100 milyar dolar civarinda. Ulkemiz
bu cironun %10’u yakalamay! hedefine
koymali. Bunu yapacak gugc ve potansiyel-
deyiz.

Dernegimizin saglik turizminin tanitil-
mas! konusunda ne denli ciddi oldugunu ic-
raatlarina bakarsak anlayabiliriz. 2007’de
Bahreyn Saglik Turizmi Fuarina katildik,
Ocak 2008’de Dubai’'deki fuara katildik.
Oniimiizdeki saglik turizmi ile ilgili yurtdisi
etkinliklerine katilmaya hazirlaniyoruz. Yurt
icinde ekibimiz fuar ve katalog calismasi
icin il il geziyor ve son olarak 1. Uluslarara-
s1 Saglk Turizmi Kongresi’'nde niyetimiz ve
sOylediklerimiz goérulecektir’ dedi.

Bagkan AYDIN, Ulkemizde saglik turiz-
mi ile ilgilenen saglik kuruluslari, termaller,
turizmciler, sektér temsilcisi ve yetkililerin
hepsini kongremize bekliyoruz” diyerek tim
ilgilileri kongreye davet etti.

ikinci Saghk Kurultayi

Antalya’da yapilacak

Bas tarafi 1. sayfada

YT g Sadlik 2008 Kongresi ilke-
z.gm';u“ mizdeki saghk hizmetleri-
KURDLTAYI

nin butin yoénleriyle tartisi-
lacagl; saglhkta doénisim
programi  c¢ercevesinde,
gecmis dénemdeki uygula-
malarin degerlendiriimesi
ve oO6numuizdeki yillarin
saglik programlarinin planlanmasina isik
tutacak sekilde, saglik sektérundn bdtin
bilesenlerini bulusturacak bir kurultay ola-
caktir.

Ozellikle yurt capindaki biitin resmi
ve Ozel saglkla ilgili kuruluslardaki yéne-
ticilerin katilacag! kurultay, dogrudan yo6-
neticilerle hizmet sunuculari bulusturan
bir kongre olmasi nedeniyle, ¢ikarilan ya-
sal dizenlemeler i1s1ginda, pratik uygula-
malar sirasinda karsilasilan problemleri
giderebilmek amacini gitmektedir.

Saglikla ilgili yeni mevzuat ve gelis-
meleri resmi ve 6zel sektérdeki uygulayi-
cilari adaptasyonunu saglamak ve prob-
lemlerin objektif olarak tartisiimasi ve ¢6-
zUm o6nerileri bulmak amaciyla duzenle-
nen bir egitim kongresi olacaktir.
Konusmaci ve Katilimci olarak,
¢ T.C. Saglhk Bakanigi Yoneticileri,

* T.C. Maliye Bakanligi Yoneticileri

* T.C. Calisma ve Sosyal Givenlik Bakanhgi
Yoneticileri,

* Askeri Hastaneler ve Yoneticiler
(Bashekim, Klinik Sefleri, Kurum Baskanlarr)

¢ Sosyal Guvenlik Kurumu Baskanlig,

* T.C. Sayistay Baskanligi Yoneticileri,

* Kamu Ihale Kurumu Yéneticileri,

« Saglikla ilgili Universite Temsilcileri

« [l saglhik Madarliga Yoneticileri,

« Universite Hastane Yéneticileri
(Bashekimlik,Klinik Sefleri,Yoneticileri)

» Resmi ve Ozel Hastane Yéneticileri
(Baghekimlik,Mudurlik,Bashemsirelik
Yoneticileri ve yardimcilarr)

* Hastane Saymanlik Mudurleri ve Yardimeilari

« [lag Sektérii ve Medikal Sektér temsilcileri,

» Ozel Saglik Kuruluslan Yénetici ve Temsilcileri

* Saglikla ilgili Bilgi islem,Yemek, Temizlik,
Guvenlik ve diger hastane hizmetleri sunucu
kuruluslarin temsilcileri

BASLIN 0E &
nonenes|
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Saghk Turizminde Estetik Plastik
Cerrahinin Yeri ve Onemi

Doc. Dr. Hayati AKBAS
FBM Lazer Estetik Plastik Cerrahi Klinigi
istanbul, Samsun

Saglik turizmi dendiginde en
6nemli ve en dikkatle degerlendiril-
mesi gereken branslarin basinda Es-
tetik Plastik Cerrahi gelir.

Neden?

Cunku Estetik Plastik Cerrahi 6zel
bir branstir ve tip dalidir. Estetik
Plastik Cerrahi bilim ve sanatin bir-
lestigi, dogal yetenek ve kabiliyetlerin
cok 6nemli oldu@u bir tip meslegidir.

Estetik ve Guzellik ise yalnizca
ginimizde degil insanhdin baslan-

gicindan beri insanlar igin gok énem-
li olmus duygular. Insanlar hep giizel
olmanin, estetik olanin, sik olmanin
yollarini aramiglar tarihleri boyunca.
Bu duygularin kuvveti neticede este-
tik cerrahinin ortaya c¢ikmasinda rol
oynamis.

Yirminci ylzyilda estetik cerrahi
inaniimaz gelismeler gostermis ve
neticede gunumuzdeki gelismislik
seviyesine ulasmistir. Hem erkekler
ve hem kadinlar estetik cerrahinin
imkanlarindan yararlanmak istiyorlar
ve ginimizde bu alanda yapilan ya-
tinmlar surekli artmaktadir.

Estetik Plastik Cerrahi genis

bir alani kapsar

Estetik Plastik Cerrahi sanildigin-
dan ¢ok daha genis bir alani kapsar
ve bu bransin ilgilendigi populasyon
disunuldigunden cok daha yliksek-
tir. Estetik Plastik Cerrahinin estetik
kismi 6zellikle ¢cok populer ve taninir
olup tim Dulnyada bu alana ilgi gin
gectikge artmaktadir. Tirkiye de ilgi
ise Dunya ile paralellik arz etmekte-

dir. Bu alanin icerisine dogustan du-
dak yariklari, kepge kulak, kulak yok-
lugu, cene sekil bozukluklari, el ve
ayak parmak sekil bozukluklar, yapi-
sikhklari gibi 6zellikle bas-boyun ve
el bolgesini ilgilendiren problemler,
yanik sonrasi olusan sekeller, deri
kanserleri ve bas-boyun kanserleri ile
kanser tedavileri sonrasi ortaya c¢i-
kan sekil bozukluklarinin cerrahi te-
davileri plastik cerrahinin ugrastig
alanlardan sadece bazilandir.

Estetik Cerrahi dendiginde burun
estetigi, meme estetigi, karin estetigi,
yuz genglestirme estetigi, sa¢ ekimi
ve kellik tedavisi, yag alma vicut se-
killendirme, kulak estetigi, bacak es-
tetigi ginumuazde en sik yapilan este-
tik operasyonlar olup bunun disinda
kol ve uyluk estetiginden cinsel organ
estetigine kadar vicudun hemen her
noktasini ilgilendiren estetik uygula-
malar s6z konusudur.

Saglik Turizmi ile Plastik
Cerrahi birbirini etkileyen
alanlardir

Aslinda Estetik Plastik Cerrahinin
ugrasi alanlarini yalnizca isim olarak
yazmak bile bu kbésenin alani igine
sigmaz. Bu kadar genis bir alani ilgi-
lendiren ve hastalarinin buyik co-
gunlugunda problemin diginda genel
saglik durumunun iyi oldugu dusu-
naldigande saglik Turizmi ve Plastik
cerrahi arasindaki iligki daha kolay-
hikla kurulabilir diye dastntyorum.
Cunku her seyden 6nce bu hastalari-
mizin hareket kisithhgi yoktur yani
seyahat kisitliligr yoktur.

Saglik turizmi dendiginde ilk akla
gelen tip dah estetik plastik cerrahi
olmalidir; Clnk;

Bu amagla hizmet almak isteyen
kimseler genellikle egitim ve gelir di-
zeyi yiksek kimselerdir?

Bu insanlarin bir kismi ameliyatla-
rinin bilinmemesini isteyebilirler ve

bu nedenle farkli bir yeri tercih edebi-
lirler.

Yine bu insanlar 6zellikle mesle-
ginde kendini kanitlamis cerrahlari
arasgtirirlar ve onlar nerede ise orayi
tercih ederler.

Bu insanlar saglkli insanlardir ve
ameliyat éncesi ve sonrasi diger tu-
rizm aktivitelerine rahathkla istirak
edebilirler.

Yine bu insanlarin énemli bir kis-
mi estetigine ve guzelligine oldugu
gibi hayatin diger alanlarindaki eg-
lence gibi, gezme gibi aktivitelere
duskuln olabilirler.

Bu insanlar ayrica arastirmaci ve
kar yarar iligkisi yaninda fiyat denge-
sini de gdzetebilen insanlardir. Ayni
hizmetin karsiliginda daha dusuk fiyat
O6deyecekleri yerleri tercih edebilirler.

Burada yalnizca bir kismini saydi-
gimiz nedenlerin bircogunda Turkiye
avantajlara sahiptir ve bu avantajini
da iyi bir sekilde kullanmalidir.

Bu avantajlar nelerdir?

Tarkiye estetik plastik cerrahi ko-
nusunda Dunyanin en gelismis tlke-
lerinin basinda gelmektedir.

Tarkiye de operasyon fiyatlari bir
cok ulke ile kiyaslanmayacak kadar
uygun kosullara sahiptir.

Estetik amacgh ameliyat olmayi
disinen insanlarda estetik ve guzel-
lik kaygisinin yuksek oldugu disini-
lirse bu insanlara ameliyatin diginda
estetik ve glzellik adina Ulkemizde
gbsterebilecegimiz sayisiz imkanlar,
tarihi ve turistik yerler ve dogal glizel-
liklerimiz vardir.

Turkiye olarak bu imkanlarimizi iyi
kullanmali ve Estetik Plastik Cerrahiyi
bir lokomotif gibi kullanarak saglik tu-
rizminde dider alanlarda da gelisime
katkida bulunmalyz.

Saglik turizminde estetik plastik
cerrahinin yeri sanildigi ve dasinul-
diginden ¢ok daha énemlidir.
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Ortadogudaki Avrupa Sehri DUBAI

Saglik Turizmini Gelistirme Dernegi olarak ulkemizin saglik turizmi potansiyelini
tanitmak amaci ile 27 — 31 Ocak 2008 tarihleri arasinda Dubai’de diizenlenen Arap

Ortadogu’nun saglik ve medikal sek-
térinun Avrupa’ya acildigr bir merkez
olan Dubai’de Arap Medikal Fuarinda
Saglik Turizmini Gelistirme Dernegi

' olarak stant actik. Dubai'yi Ortado-

gu’'nun saglik turizmi potansiyelinin
nabzinin attigi yer olarak da nitelendi-
rilebilir.

Saglik Turizminde Ortadoguyu
hedef sectik
Dernegimiz 2008 yilini Kiltir ve
Turizm Bakanlg! ve Saglik Bakan-
g1 isbirligi ile tlkemizin saglik tu-
rizmi potansiyelini yurtdisinda ta-
nitmak amaci ile Ortadogu’yu he-
def bolgelerden biri olarak belirle-
dik. Bu gercevede Kasim 2007 ta-
rihinde Bahreyn'de yapilan Saglik
Turizmi Fuarina katildik.
Bahreyn’deki Saghk Turizmi
Fuarinin ardindan da Saglik Ba-
kanhgi, Kultar ve Turizm Bakanli-
g1 ve Saglik Turizmini Gelistirme
Dernegi’'nin temsilcilerinden olu-
san bir ekiple 27 — 31 Ocak 2008
tarihleri arasinda Dubai’de Fuar
alaninda stant agtik.
_ Dubai'ye ilk gidisimizde bol-
= geyigéezdik. Fuara katildik ve ka-

Medikal Fuarina katildik

tihmcilarin nabzini tuttuk. Dubai, Ortado-
gu’nun ekonomisinin, ticaretinin ve gelis-
mis bati Ulkelerinin Ortadogu’da yaptigi
yatinmlarin merkezi durumunda. Dubai
dogu ve bati kaltrindn i¢ ice gectigi bir
bdlge. Bodlgedeki hastanelerin herbiri bir
tlkeye ait ve o ulkeyi temsil ediyor. Ame-
rikan Hastanesi, Alman Hastanesi, Iran
Hastanesi vb. Bélge tim Ortadogu Ulke-
leri hatta Uzakdogu ulkelerini ve dahasi
Bati (lkelerini bir arada barindiryor. Ul-
kenin yerli Arap nufusu 400 bine ulas-
mazken bdélgede dolasan nufus 10 Mil-
yon’un Uzerine ¢ikmis durumda.

Suriye’de Saghk Turizmi ile ilgili

sempozyum diizenleyecegiz

Calismalarimiza Turkiye Cumhuriyeti
Turizm Ataseligi ve Konsolosluk yetkilile-
ri ve Turk firmalarn ciddi destek verdiler
ve ilgilendiler. Ayrica saglik turizmiyle ilgi-
lenen kurum ve kuruluslar ve organizas-
yonlarla ¢ok guzel isbirligi planlarimiz ol-
du. Ornegin 20 Haziran 2008’de Suri-
ye’de Medikal Fuar icinde “Saglik Turiz-
minde Ortadogu’'nun yeri ve énemi” adl
bir sempozyum yapmayi planladik ve an-
lasmaya vardik.

Arap Medikal Fuari temelde medikal
ekipmanlarin sergiledigi bir fuar 6zelligini

tasiyor. Ug bini askin stant 20 Milyon’a
yakin ziyaretci 60’1 agkin Ulke Grlnleri bu
fuarda sergiledi. Kore, Cin, Fransa, ve
italya’nin, en az 3-4 Bin mC lik muhtesem
bélgeleri ve stantlari vardi. Dinyanin tim
medikal sektdri oradaydi kendimizi Avru-
pa’nin ortasinda bir fuarda gibi hissedi-
yorduk.

Fuara Turk firmalarinin katilimi azdi

Ancak, Turk firmalari derli toplu bir
bélgede degildi. Ciliz ve bolik pdrciktu.
Bu Uzlcl tablo seyahatimiz en olumsuz
yonuydu.

Neyse ki birkag Turk firmasi ve iki
0zel hastanemiz (Acibadem ve Anadolu
Saglik Grubu (ASM) fuarda UGlkemiz adi-
na g6z doldurdular.

Sonug olarak Ortadogu burnumuzun
dibinde buyuk bir potansiyel olmasina
ragmen Onbinlerce km uzaktaki Ulkeler
bizden énce pazar payini almiglar. Biz bu
bblgeden saglik turizmi adina ¢ok ciddi
pay alabiliriz. Yeter ki bu bolgeye yonele-
lim. Calisalim ve tanitalim bélgede en
cok talep edilen saglik turizmi destinas-
yonu estetik, ileri teknoloji tibbi tedavi hiz-
metleri ve termal alanlarindan olugsmak-
tadir.



